
事業区分 ( 1 ― 5 )

＜事業実施実績＞

参加者

一般
(ｽﾀｯﾌ)

食品提供者

のべ17名

ボランティア12名

（スタッフ5名）

当日の来訪者

28名

食品提供者

のべ11名

ボランティア17名

(スタッフ5名）

2回開催(1部･2部)

52名

食品提供者

のべ18名

ボランティア13名

(スタッフ5名）

当日の来訪者

57名

食品提供者

のべ21名

ボランティア13名

(スタッフ6名）

当日の来訪者

41名

＜効果と成果＞

①宝塚NPOセンター事
務所②平林寺③目見田

商事

宝塚市立男女共同参画
センターエル

宝塚市立男女共同参画
センターエル

①宝塚NPOセンター事
務所②平林寺③目見田

商事

宝塚市立男女共同参画
センターエル

宝塚市立男女共同参画
センターエル

①宝塚NPOセンター事
務所②平林寺③目見田

商事

宝塚市立男女共同参画
センターエル

宝塚市立男女共同参画
センターエル

①宝塚NPOセンター事
務所②平林寺③目見田

商事

宝塚市立男女共同参画
センターエル

宝塚市立男女共同参画
センターエル

2024.12.25
食品・生活用品等の仕分け作業
（打ち合わせ等も含む）

2024.12.25
食品・生活用品等の配布会、相談ブースを設置
当日参加者：41名　相談件数：1件

地域づくり活動NPO事業助成事業　実績報告

活動内容

（勉強会や定例会、講演会、イベントなどを幅広に記入）

食品・生活用品等の回収期間
回収量：約117.9kg
食品提供者：のべ11名(企業：コープこうべ含む）

食品・生活用品等の仕分け作業
（打ち合わせ等も含む）

2024.8.1～
8.31

2024.9.4

食品・生活用品等の仕分け作業
（打ち合わせ等も含む）

食品・生活用品等の配布会、相談ブースを設置
当日参加者：28名　相談件数：0件

2024.6.28

代表者名

※講演会、イベント等はタイトル・講師・会場等を併記

食品・生活用品等の回収期間
回収量：約143kg
食品提供者：のべ17名(企業：コープこうべ含む）

(氏名）

中山　光子
団体名

事業名

年月日

定例は「月1回」

「毎〇曜日」等
で記入

2024.6.1～
6.22

2024.6.28

（認定）宝塚NPOセンター

もったいないをみんなで笑顔へ

場所

(職名）

理事長

食品・生活用品等の回収期間  回収量：約218.1kg
食品提供者：のべ21名
(企業：コープこうべ・三井住友海上 他含む）

食品・生活用品等の仕分け作業
（打ち合わせ等も含む）

食品・生活用品等の配布会、相談ブースを設置
当日参加者：57名　相談件数：2件

2024.11.2

2024.11.2

食品・生活用品等の配布会、相談ブースを設置
当日参加者：52名　相談件数：3件

食品・生活用品等の回収期間
回収量：約236.5kg
食品提供者：のべ18名(企業：コープこうべ含む）

2024.10.1～
10.31

2024.11.26～
12.22

  1年を通して食品提供者は延べ67名、前年度に回収BOXを設置した場所3団体に加え、新たにHPをご覧になった
三井住友海上火災保険㈱様からも食品を提供頂きました。

  皆さんのご協力のおかげで、715.5kgの食品を回収することができました。配布会では延べ178名の方が来場
し、6名の方が生活(就労含む）相談をされました。
 
  また、1年かけてに相談窓口に繋がり就職された方もおられました。民生委員や地域包括センターにも私たち
の活動が認知されたことにより、多くの高齢の方が配布会に来場されました。

  また私たちの活動を広く告知することで市民ボランティア希望者9名の方が来られ、その中のお一人は食品を
お持ち頂いたことをきっかけに誰かの役に立ちたいと参加してくださいました。

  こども食堂をされている2団体の代表の方も以前よりフードシェアリング活動に興味をもたれており、私たち
の声掛けにより、ボランティアとして参加しノウハウを学ばれました。

  一方で、HPやSNS等の活動報告を見た企業からの問合せも続き、この活動を通して社会課題を共有する関係者
を広げることが出来てきたことが効果と成果であると考えています。

2024.9.4



＜今後の展望＞

＜収支決算書＞
（収入）

（支出）

小　計

合　計

合　計

直
　
接
　
経
　
費

４３７,１９８

左のうち

５９,９０４

２３,６７０

２０,１３０

項　　　目 金　額（円)

４３７,０００

  配布会の運営方法について、先着順としていたことから、開始時間の１時間前から会場の外に並び、施設側に
迷惑のかかる行為があったため、工夫し30分前に配布会会場の中に並んで頂き、整理券を配るという方法をとり
ました。

  しかし迷惑行為は無くならず、また並ぶのが遅くなり整理券が取りに行けず、諦めざるを得ない方もいらっ
しゃいました。

  来期は、配布会の運営方法と共に、本当に必要な方に渡っているのかといったことも含め、配布会のやり方に
ついて検討をしたいと思っています。

  また中間支援としてのハブ機能が少しずつ確立しつつあり、引き続き食品等を必要としている子ども食堂など
の団体に繋げるように取り組みます。
  また今年度の目標であった、フードシェアリング活動に興味をもつ団体にノウハウを伝えることが出来ました
が、まだ計画段階の為、活動が実行できるよう協力していきたいと思っています。
 
  今回多くのボランティアの方にご参加いただき、その方々からは継続的な支援や認知度向上等のご意見をを頂
いています。引き続き、活動を通じて連携の輪を広げ、実行団体等が増えるよう活動していきます。

金　額（円)

２０５,５０６

３０９,２１０

１２７,７９０

４３７,０００

地域づくり活動NPO事業助成金

自己資金等

５９,９０４

２３,６７０

２０,１３０

２０５,７０４

３０９,４０８

１２７,７９０

４３７,１９８

項　　　目

委託費

旅費交通費

印刷製本代

その他（使用料・賃借料等）

間接経費（一般管理費）

助成対象金額
（円）

区分

１９８


