
事業区分 ( 1 ― 4 )

＜事業実施実績＞

参加者

一般
(ｽﾀｯﾌ)

２１０

(　53　)

４２

(　11　)

５１

(　11　)

３８

(　18　)

＜効果と成果＞

＜今後の展望＞

　2年目に入り、定期的に利用するメンバー間ではかなり緊張もほぐれ、自然な会話が増えて、コミュ
ニケーションがかなり円滑になってきた。各自が、家族や社会との接点で感じる困難についても、お互
いに言葉にして話し合ったり共感し合ったりすることでそれぞれの心理的な安定や休息の場としても機
能してきている。
　創作等の活動については、各自のスキルはアップする一方で、多少の「飽き」も感じられていたとこ
ろ、年度の後半、畑作業で精力的に動くメンバーが加わったことで、再び活性化し、新たな活動のアイ
デアなども出るようになってきた。その流れで2月に京口カウンセリングセンターと合同で餅つき大会
を企画した。準備・運営などを共に経験でき、自分たちも楽しむとともに、参加者からも好評であっ
た。
　社会スキルアップ講座、親の会などと連動して、保護者も含めた総合的なサポートを強化できた。居
場所とあわせて利用されている方やご家族も一定数あり、相談やコミュニケーションの場があること
で、各部門の利用者数・利用ペースの安定に寄与でき、活動内容の発信もしやすくなった。スローペー
スではあるが、新規利用の方も数名おられた。

　場所や人に対する安心感、対人コミュニケーションの力、生活動作や創作のスキル、などは確実にレ
ベルアップしたものの、ではすぐに（一般的な意味での）「社会」へ、となるわけではなく、まだまだ
自信が持てない人がほとんどというのが実際である。そこのギャップが現実的な課題として現れてきて
いるという段階。与えられたものや同じことをやっているとレベルアップはするが「飽き」も来るの
で、次は、それぞれの人の持っている力をどう引き出すか、そして自信につなげるか、ということが課
題になってくると思われる。居場所を必要としている人にとっての機能を第一にしつつ、創作・工作な
ども主体的にやりたいことをしたり、社会との接点のある活動を取り入れたり、そういったことを利用
者と話し合いながら進めていくことが次のステップである。
　利用者数を増やすこと、必要としている人に支援を届けることも重要であるが、そこはまだ十分とは
言えないので、各部門の活動をさらに発展・連携させて、それをもとに積極的に発信していくことを考
えていく必要がある。

ネスト玉響舎

京口カウンセリ
ングセンター４F

京口カウンセリ
ングセンター４F

ネスト玉響舎

地域づくり活動NPO事業助成事業　実績報告

活動内容

（勉強会や定例会、講演会、イベントなどを幅広に記入）

クラフト講座（9回・各回のテーマは別紙）
　外部講師を招いての、各種クラフトや料理などの体験講座。昨年度
より少し自由度の高い内容も一部取り入れた。

月1回ペースで
年間9回実施
4/26～2/21

社会スキルアップ講座（11回・各回の内容は別紙）
　ワークまたはグループワーク＋講師の解説、という形の連続講座を
実施。自分を知ることから始め、共同作業や会話の練習を通して、対
人スキル・社会スキルの向上を目指す。

親の会（11回・各回のテーマは別紙）
　利用者及び利用を目指している親同士の交流・相談。
　各回テーマを設定して、スタッフによる助言をきっかけにしつつ、
必ずしもテーマにとらわれない相談ごとも扱う。

月1回
(第3土曜日)
4/20～2/8

代表者名

※講演会、イベント等はタイトル・講師・会場等を併記

居場所および共同活動事業（44回）
　居場所・交流場所・活動場所として開所。対人コミュニケーション
の経験や、生活訓練、体づくり、創作活動、各種体験活動など。

(氏名）

須田 泰司
団体名

事業名

年月日

定例は「月1回」

「毎〇曜日」等で記
入

（特非）京口スコラ

不登校・ひきこもり経験者等、社会に出るのに不安を抱える青少年に対する総合的な相談支
援及び居場所づくり

場所

(職名）

理事長

毎金曜日
4/5～2/28

月1回
(第2or第3水曜

日)
4/17～2/12



＜収支決算書＞
（収入）

（支出）

小　計

合　計

合　計

直
　
接
　
経
　
費

６３３,７１６

左のうち

１１０,０００

金　額（円)

項　　　目 金　額（円)

５００,０００

６２,７８７

４９８,０２０

１,９８０

５００,０００

地域づくり活動NPO事業助成金

居場所　利用料等

１１０,０００

３９１,０００

３６,０００

８７,５８７

６２４,５８７

９,１２９

６３３,７１６

項　　　目

地代家賃

人件費

謝金

その他（設備費等）

間接経費（一般管理費）

助成対象金額
（円）

区分

１３３,７１６

２９６,０００

２９,２３３


