
２０１９年度 ひょうごヒューマンケアカレッジ 

｢終末期の暮らしを考える講座｣ 
～ 受 講 者 募 集 の ご 案 内 ～   

   
  ご自身の終活を考えるとき、家族の看取り、認知症、最後まで在宅で暮らしたいなど、

さまざまな課題に直面するのではないでしょうか。その人らしい人生を全うできるように
事前に相談や準備をすることが、今、求められています。 

そこで、いのちの尊厳と生きる喜びを高めるというヒューマンケアの理念に基づき実施す

る「ひょうごヒューマンケアカレッジ」事業の一つとして、県民の皆さんに、ターミナルケ

アを含め、人生の最終段階を迎える前に役立つさまざまな情報を得ていただき、家庭や地域

で広く活用していただくことを目的とした講座を開講します。 
 
＝ 昨年まで開催していた「ターミナルケア講座」をリニューアルしました ！  ＝ 

     

１ 日  時  ２０１９年７月５日（金）から９月２８日（土）までのうちの７日間 

２ 主  催  (公財)ひょうご震災記念 21 世紀研究機構、兵庫県 〝 兵庫県と共催で実施 〟 
 
３ 場  所  兵庫県こころのケアセンター  神戸市中央区脇浜海岸通１－３－２ 
 
４ 講座内容  裏面をご覧ください。 
 
５ 対  象  兵庫県内に在住、在勤又は在学する方で、終末期の暮らしを考え、ターミナルケア（終末期

医療）などに関心のある方 
 
６ 定  員  ５０名（初めて受講の方を優先の上、応募者多数の場合は抽選で受講者を決定します。） 
 
７ 受 講 料  ５，６００円 (受講決定通知とともに送付する振込用紙にてお支払いください。） 

※ 受講料振込後にキャンセルされる場合は、講座開始日の１週間前までに限り、既に払い 
込まれた受講料を返金します。 
なお、返金に係る振込手数料は、辞退を申し出た方のご負担とさせていただきます。 

 
８ 申込方法   ①講座名 ②氏名･ふりがな ③郵便番号･住所 ④年齢(７月５日(講座開始日時点)）⑤性別 
               ⑥電話番号 ⑦職業 ⑧受講の動機を明記のうえ、郵送(ハガキ可)・ＦＡＸ又はＥメールで

下記までお申し込みください。 
※ お電話での申込みはできません。                   
※ 申込書に記入いただいた氏名、住所、受講動機等の個人情報は、次の目的以外には使用

しません。 
・ 当財団の事業のお知らせ   ・ 本講座及び当財団の今後の事業の参考 
 

９ 申 込 先  〒６５１－００７３  神戸市中央区脇浜海岸通１－３－２ 
（公財）ひょうご震災記念 21 世紀研究機構  兵庫県こころのケアセンター 事業部事業課  
ＦＡＸ：０７８－２００－３０１７   E メール：jigyou556@dri.ne.jp 
【講座内容の問い合わせ等】ＴＥＬ：０７８－２００－３０１０（日曜・月曜休館） 
 

10 申込期限  ２０１９年６月 13 日（木）１７時（郵送・ＦＡＸ・Ｅメールいずれも必着） 
 
11 受講者の決定  ２０１９年６月 20 日(木)までに、受講の可否について申込者全員に事務局から通知します。 

 
※ 受講の可否については、お電話等でのお問い合わせに      

はお答え出来ませんのでご了承ください。 
6 月 20 日迄に通知文が到着しない場合のみ 6月 21 日 

以降にお問い合わせください。 
★ 阪神電車「春日野道」駅から南へ徒歩約８分 
★ 阪急電車「春日野道」駅から南へ徒歩約 16分 
★ ＪＲ「灘」駅から南西へ徒歩 21 分 

 
※ 自家用車での来所はご遠慮ください。  


