
事業区分 ( 1 ― 101 )

＜事業実施実績＞

参加者

一般
(ｽﾀｯﾌ)

６４

(　8　)

４４

(　7　)

４８

(　6　)

３６

(　6　)

＜効果と成果＞

＜今後の展望＞

(職名）

理事長

地域づくり活動NPO事業助成事業　実績報告

活動内容

（勉強会や定例会、講演会、イベントなどを幅広に記入）

みんなの体力測定＠ジム
グリーンアリーナ神戸コスモスギャラリー

2月7日

みんなの体力測定＠ジム
グリーンアリーナ神戸コスモスギャラリー

みんなの体力測定＠ジム
グリーンアリーナ神戸コスモスギャラリー

12月6日

代表者名

※講演会、イベント等はタイトル・講師・会場等を併記

みんなの体力測定＠ジム
グリーンアリーナ神戸コスモスギャラリー

(氏名）

本多　克己
(特非)神戸アスリートタウンクラブ

体力測定会

場所

6月23日

9月20日

　複数回参加し「定期的に測定できるのがよい」というお声や、スタッフだけでなく参加者同士の

　会話も見受けられ、心地よい空間の提供には寄与できたと自負する。

団体名

事業名

年月日

定例は「月1回」

「毎〇曜日」等
で記入

　神戸での居場所づくりと、まずは運動や体を動かすことのきっかけとしてグリーンアリーナ神戸に

　足を運んでもらう機会の提供を目指した点では、初めての試みとしては順調な集客の回が多く

　見受けられた。

　測定会後に＠ジムやイベントの紹介をしたが、順番待ちが発生するタイミングもあり個別にじっくり

　スタッフに会える、仲間に会えるコミュニティーとしての需要も高い＠ジムを含むグリーンアリーナ

グリーンアリーナ神戸

グリーンアリーナ神戸

グリーンアリーナ神戸

グリーンアリーナ神戸

＠ジムの紹介は行ったが、実際の登録者数はあまり伸びず今後の課題となった。

人員の面での懸念はあるが、体力測定後のフィードバックと共に紹介を丁寧に行う、単発イベント

等も含めての提案などアプローチ方法を見直し、各種イベントとの共催なども検討しながら

実施を継続していきたい。

　ただ、「こんなに立派な施設があることを知らなかった」、「体力測定で自分の現状がわかって

　よかった」

　伝えることは難しかった。



＜収支決算書＞

（収入）

（支出）

間接経費（一般管理費）

助成対象金額（円）
区分

７,０９２

６６,１００

４００,０００

地域づくり活動NPO事業助成金

自己資金等

７７,９３８

１６,７８１

１６５,０００

７９,９００

３３９,６１９

６７,４７３

４０７,０９２

項　　　目

スタッフ人件費

印刷費

広報費

その他（消耗品費等）

金　額（円)

４００,０００

金　額（円)

合　計

直
　
接
　
経
　
費

４０７,０９２

左のうち

７７,０００

１２,０００

１６５,０００

項　　　目

７９,９００

３３３,９００小　計

合　計


