
事業区分 ( 13 ― 9 )

＜事業実施実績＞
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＜効果と成果＞
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います。

明らかになり、学校以外の居場所の確保の重要性も再認識されました。そんな中、ゆったりとしたスケジュールで

自然の中で新しいことに挑戦し、「できた！」という成功体験を積むことのできる「ひとやすみ」の活動は

できることを増やしやすい状況であり、「もう少しやってみよう！」と思える経験の積み重ねにもなっています。

また、家族以外の人、とりわけ同世代ももちろん、そこで働く大人たちとの交流は、子ども自身の刺激にもなって

保護者対象に実施したアンケートでは、学年が上がるほど、学校に行けない期間が長期化する傾向があることが

団体名

事業名

年月日

定例は「月1回」

「毎〇曜日」等で
記入

2024.4月

2024.11月

2025.1月 五感でかんじる、わたしの居場所「ひとやすみ」

2025.2月 五感でかんじる、わたしの居場所「ひとやすみ」

2024.7月

2024.9月

五感でかんじる、わたしの居場所「ひとやすみ」

五感でかんじる、わたしの居場所「ひとやすみ」

2024.5月

2024.6月

(氏名）

山崎  清治

五感でかんじる、わたしの居場所「ひとやすみ」

地域づくり活動NPO事業助成事業　実績報告

活動内容

（勉強会や定例会、講演会、イベントなどを幅広に記入）

五感でかんじる、わたしの居場所「ひとやすみ」

五感でかんじる、わたしの居場所「ひとやすみ」

（特非）生涯学習サポート兵庫

学校に行きづらい子どものためのサードプレイス　HYM事業

場所

(職名）

理事長
代表者名

※講演会、イベント等はタイトル・講師・会場等を併記

五感でかんじる、わたしの居場所「ひとやすみ」

五感でかんじる、わたしの居場所「ひとやすみ」

こころもからだも元気になる学習会ビジョントレーニングってなあに?

2024.12月

2024.12月13日

五感でかんじる、わたしの居場所「ひとやすみ」

2024.12月15日

2024,10月

こころもからだも元気になる学習会絵本でつなぐ絆じかん



＜今後の展望＞

＜収支決算書＞
（収入）

（支出）

アンケート結果からも以下について、今後取り組みたいと考えています。

・「ひとやすみ」の活動が、単なる自然体験に終わらないための活動プラグラムの多様化を行います。

　一歩踏み出した、社会性を育むプログラムの強化に次年度は取り組みたいと思います。

・フリースクールや他の支援機関との連携の強化を行います。

　進学や将来への不安を和らげるための情報提供や支援プログラムを検討していきます。

合　計

ひとり親家庭の子どもの参加率も高く、働く保護者のために柔軟な預かり時間での対応（早朝受入、延長対応）や

昼食付、また、保護者用のコワーキングスペースの確保を行いました。

　新しい発見ができる場を作っていきたいと考えています。

・送迎サービス（有料も含む）の仕組み化を検討します。

　支援体制の強化やファミリーサポートセンターなどを活用した送迎サービスの導入を検討します。

　保護者（特に保護者）自身も子どもが「ひとやすみ」に参加している時間に、「自分らしく」いられる機会や

・母親向けワークショップの同時開催や運営側に携わる機会の創出を検討します。

本年度は、ひとやすみ専用Instagramを運用することで、活動の案内のみではなく、活動の様子を発信することにも

注力しました。

５００,０００

項　　　目 金　額（円)
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左のうち
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４９,５００

５００,０００

地域づくり活動NPO事業助成金

自己資金等
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項　　　目

人件費
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金　額（円)
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助成対象金額（円）
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