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地域づくり活動 NPO事業助成（先導的・先駆的）事業 実績報告 
 

団体名 
ＮＰＯ法人 

出会い 
代表者名 西 京子 

事業名 
住み慣れた地域で幸せな最終章を！ 

自分らしさに出会える認知症カフェ運営事業 

 

事業実施実績 

年 月 日 活 動 内 容 

平成 27年 

8月2日～現在 
カフェサロンＤＥＡＩ（オープン）9：00～17：00 月・金 営業 

平成 27年 8月

～ 

平成 28年 3月 

アロマスプレー講座（月１回）開催する。10：30～12：00 

平成 27年 

9月 6日～ 

平成 28年 

3月 6日 

ラフターヨガ講座（月１回）開催する。10：00～11：30 

 

効果と成果 

・カフェサロン ＤＥＡＩ 

最初、1日 3名ほどしか、利用される方がいませんでしたが、幼稚園のお母様、地域の方

が紹介により少しずつ、増えてきて、さらに地域の子育て世代のお母様に利用していた

だけるようになりました 

（社会福祉協議会・安心すこやかセンター・地域の方に心から感謝いたします） 

・アロマテラピー講座 

4 名～8 名 50 才代～60 才代の方が参加され、日々の生活に潤いがでて、楽しんで暮らせ

るようになったとの報告をいただきました。 

・ラフターヨガ 

「息をするのが楽になった」「前向きな気持ちでいられるようになった」「周囲から表情

が明るくなったといわれた」         

・ホームページを始めました。 

日々のお困りごとは、メール・電話にてアドバイスさせていただきます 

 地域の高齢者・介護者の方のサポートを全力で実施していきたいと思います 
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収支決算書 

（収入）

金額（円）

360,000

168,724

528,724

（支出）

区分 項　　　目 金額（円） 左のうち助成対象金額（円）

謝金 310,800 280,000

広告費 123,932 0

小　　計 434,732 280,000

93,992 80,000

528,724 360,000合　　計

項　　　　　目

地域づくり活動NPO事業助成金

自己資金

合　　計

直
接

経
費

間接経費（一般管理費）


