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地域づくり活動 NPO 事業助成（先導的・先駆的）事業 実績報告 
 

団体名 
特定非営利活動法人 

ほっと宝塚子育てネットワーク 
代表者名 松島 多賀子 

事業名 ほっと安心子育て事業 

 

事業実施実績 

年 月 日 活 動 内 容 

平成 27 年 

6 月 5 日 

7 月 31 日 

8 月 21 日 

9 月 18 日 

10 月 23 日 

11 月 27 日 

12 月 11 日 

平成 28 年 

1 月 22 日 

2 月 26 日 

食育講座  0 歳児を中心とした食育講座・相談会を行う。 

平成 27 年 

11 月 16 日  
食育講座  親子料理教室を行う。       

平成 27 年 

7 月 24 日 

10 月 16 日 

12 月 18 日 

平成 28 年 

1 月 29 日  

育児相談  母乳相談・発達相談等を行う。       

平成 27 年 

9 月 11 日  
「いのち・生きる」講座  生命の尊さを親子で考える講座を行う。       

平成 27 年 

7 月 24 日 

10 月 16 日 

12 月 18 日 

平成 28 年 

1 月 29 日  

交流会  さまざまな世代とともに遊びの中から学ぶ交流会を行う。       

平成 28 年 

1 月 25・26 日

  

知識普及講座  子育て・子育て支援活動に必要なスキルアップ講座をす

る。（1日 2講座）       
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効果と成果 
子育てに必要な「居場所」を当団体の運営する「宝塚 きずなの家 ほっとサロン」を

活用して、「相談」や「講座」を延べ160組程度の家族の参加・利用を目指していたが、少

し上回る参加・利用があり、当初の目標は達成しました。人材育成事業では、講座や交流

会の利用者20名程度が、子育てが一段落ついたときに次の世代に支援者として活躍できる

ようになる事を目指しました。乳幼児の子育て卒業生（小学生の保護者となった方）や他

の子育て支援グループの方と今後の当団体との活動支援や協働が得られ15名ほど（不定期

ではありますが）の協力体制の見込みができました。虐待予備軍と思われる家族も宝塚市

の専門機関につなぎ地域での見守りをしております。「居場所」づくりと虐待予防の基盤

づくりについては、一定の成果をみたものと考えます。他の子育て支援グループとの協働

は今後の課題となりますが、お互いの得意とするスキルを活用できるよう連携構築をめざ

します。 
 
 
収支決算書 

（収入）

金額（円）

385,000

142,152

527,152

（支出）

区分 項　　　目 金額（円） 左のうち助成対象金額（円）

謝金 290,000 290,000

人件費 20,000 20,000

会場費 20,800 20,800

消耗品費 16,689 16,689

雑費 37,511 37,511

小　　計 385,000 385,000

142,152 0

527,152 385,000合　　計

項　　　　　目

地域づくり活動NPO事業助成金

自己資金

合　　計

直

接
経
費

間接経費（一般管理費）


