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地域づくり活動 NPO事業助成（先導的・先駆的）事業 実績報告 
 

団体名 
特定非営利活動法人 

aiふぁみりあ 
代表者名 理事長 和田すみえ 

事業名 不登校、引きこもり、ニート等の問題を抱える人たちへの支援事業 

 

事業実施実績 

年 月 日 活 動 内 容 

平成26年7月23日 

 

不登校、引きこもり、ニート等の問題を抱える家族の為の研修会 

テーマ：「集中して取り組む書写実技」 講師 松本昌子氏 

平成26年7月30日 

不登校、引きこもり、ニート等の問題を抱える家族の為の研修会 

テーマ：「塩麹アイス作りと素麺だしの取り方」 

講師 元公立小学校特別支援学級担任 桝本伸子氏  (人生の楽園」出演者) 

不登校、引きこもり、ニート等の問題を抱える家族の為の研修会 

テーマ：「集中して取り組む書写実技」 講師 松本昌子氏 

平成26年7月31日 

相談活動や就労支援に携わる専門家集団の為の研修会 

テーマ：「発達に特性のある子どもたちへの対応」 

講師 淡路障害者生活支援センター施設長 松下徹氏 

平成26年8月6日 

相談活動や就労支援に携わる専門家集団の為の研修会 

テーマ：「発達に特性のある子どもたちへの対応」 

講師 淡路障害者生活支援センター施設長 松下徹氏 

テーマ：「日本自閉症スペクトラム学会 第13回研究大会に参加して(報告)」 

講師 日本自閉症スペクトラム学会員 安田敬子氏  

平成26年8月7日 

不登校、引きこもり、ニート等の問題を抱える家族の為の研修会 

テーマ：「夏野菜を使った美味しいピザ」 講師 山本千草氏 

テーマ：「集中して取り組む書写実技」 講師 松本昌子氏 

テーマ：「笑いヨガ」しんどくても笑って元気になろう 講師 相本 氏 

平成26年11月22日 

 

相談活動や就労支援に携わる専門家集団の為の研修会 

テーマ：『「初めてのACT」心理的柔軟性とメンタルヘルス』 

講師 県立光風病院 臨床心理士 中谷恭子氏 

テーマ：「補助・代替コミュニケーション(PECS)による支援の実践例」 

講師 日本自閉症スペクトラム学会員 安田敬子氏 

平成26年12月26日 

不登校、引きこもり、ニート等の問題を抱える家族の為の研修会 

テーマ：「クリスマスケーキ」 講師 山本千草氏 

テーマ：「集中して取り組む書写実技」 講師 松本昌子氏 

随時 相談活動・就労支援活動 

毎月 第4土曜日 
自助の会（不登校、引きこもり、ニート等の問題を抱える家族を対象とした

意見交流の場） 
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効果と成果 

自閉症スペクトラム（発達障害）者の対応は、専門家でも自分自身が混乱したりパニック

になったり、自分への傷つけがあったりするなど、とても難しい対応が要求される。近年、

自閉症スペクトラムが要因となる不登校、引きこもり、ニート等の問題を抱えて困っている

家庭の数は年々増えており社会問題となっている。そこで、当法人は専門家・当事者家族を

支援するために研修会を開催したり、各種相談事業、就労支援事業を実施してきた。相談者

からは、「悩みを聞いてもらい、受け止めてくれる場所があってよかった。」「気持ちがすっ

きりし、パワーアップできた。」などと意見をいただき大きな成果がありました。 

 
 
 
収支決算書 

（収入）

金額（円）

400,000

239,545

639,545

（支出）

区分 項　　　目 金額（円） 左のうち助成対象金額（円）

謝金 60,000 60,000

会場費 13,500 13,500

交通費 235,200 187,396

印刷費 19,735 19,735

通信費 7,076 7,076

小　　計 335,511 287,707

304,034 112,293

639,545 400,000合　　計

項　　　　　目

地域づくり活動NPO事業助成金

自己資金

合　　計

間接経費（一般管理費）

直
接

経
費


