
 

- 1 - 

フロンティア事業助成事業 実績報告 
 

団体名 特定非営利活動法人しゃらく 代表者名 小倉 譲 

事業名 もったいないProject 

 

事業実施実績 

年 月 日 活 動 内 容 

2013年 7月 
～2014年 1月 

兵庫県立大学開本ゼミ時間内での活動 
・グループワーク 
・夏休みの活動目標・行動計画作成 
・配布方法や換金方法等についての協議 
・企業担当チームにおける、封筒配布協力依頼先の企業・学校の検索 
・封筒デザイン考案・修正 
・封筒印刷準備 
・折り込み、ポスティング作業 
・受取人支払郵便申請等の郵便局との調整 

2013 年 7 月 24 日 
～10月 1日 

夏季休暇中、各グループにて活動。 

2013 年 12 月 19 日 
ひょうごボランタリー基金助成中間報告会 
ポスターセッションに参加 

2013 年 12 月 20 日 

・封筒配布協力校の須磨学園高校、滝川高校、久保田学園（学習塾）へ封筒を
持ち込む。 
・ゼミ生各自封筒を持ち帰り、ポスティング作業。 
・配布協力のための「コープこうべ」との打合せ。 

2014年 3月 3日 
・配布協力校に回収ボックスを受け取りにいく。 
・回収封筒の仕訳作業。 
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効果と成果 

「市民が市民を助け合う社会の推進」をまさゆめ Project を通じて実現させたい。その一環と
して実施した、もったいない Project。家庭に眠る書き損じ葉書・切手等を回収し、換金する
ことにより活動の資金源にすることが一つの目的です。市民県民にどの程度受け入れて頂ける
のか、少し不安もありましたが、多くの方からご返信頂きました。回収率は、1.65％。回収で
きた葉書等の総額は、1,035,142円と当初の不安をよそに、大きな効果がありました。 
ボランティア活動とは、「一緒に汗を流しながら活動する」そんなイメージが強いかと思います
が、家の中で眠る資産を送るだけでも一つの立派なボランティア活動になることが分かりまし
た。今後、気軽に参加できる福祉ボランティアの一つのモデルとして、更に成長させていけれ
ばと思います。 

 
 
 
収支決算書 
 
（収 入） 

項  目 金額（円） 

フロンティア事業助成金 1,000,000 

自己資金 2,763 

合  計 1,002,763 

 
（支 出） 

区分 項  目  金額（円） 左のうち助成対象金額（円） 

直 

接 

経 

費 
印刷費 631,340 631,340 

委託費 136,500 136,500 

通信費 144,820 144,820 

旅費交通費 90,103 90,103 

小  計 1,002,763 1,002,763 

間接経費（一般管理費） 0 0 

合   計 1,002,763 1,002,763 

 


