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立ち上げ支援助成（事務所家賃助成） 実績報告 

 

団体名 クルレ 代表者名 赤堀 富子 

 

事業実施実績（事務所を拠点とした活動の実績） 

年 月 日 活 動 内 容 

平成22年4月 

～平成23年3月 

各アトリエ会員には年間 46 回の活動を補償しているが、下の通り曜日ご

とのグループになっている。 

月曜日 午前中：大人の絵画教室（4 名）（スタッフ 1名） 

子育てほっとステーション(随時) （スタッフ 1名）   

午 後：クルレ内 3名の重度知的障害を持つ自閉症児者への個別絵画療法

（スタッフ 1名） 

市民サポートセンター明石における絵画教室出張(スタッフ 1名) 

夜 間：中学生・高校生への学習サポート（7名）（スタッフ 2名） 

水曜日 午前中：子育てほっとステーション(随時)（スタッフ 1名） 

西江井島病院デイサービスセンターでの集団絵画療法約 40名(ス

タッフ 3名) 

午 後：クルレ内・小学生 10名（スタッフ 3名） 

    市民サポートセンター明石における絵画教室出張(スタッフ 1名) 

木曜日 午前中：子育てほっとステーション(随時)（スタッフ 1名） 

午 後：西江井島病院回復リハビリテーションにて絵画療法 

     播磨町福祉会館所属自閉症青年 5 名のグループ出張絵画教室(ス

タッフ 3名) 

クルレ内：小学生 9名（スタッフ 3名） 

夜 間：中学生・高校生の学習サポート（7名）（スタッフ 2名） 

金曜日 午前中：子育てほっとステーション(随時)（スタッフ 1名） 

    母親のためのヨガ教室・6、7名（スタッフ 1 名ヨガ講師 1名） 

午 後：クルレ内・小学生 12名（スタッフ 3名） 

土曜日 午前中： 9：00～ 小学生 7、8名  

    10：30～ 小学生 7名  

午 後： 1：00～ 中学生 5名  

     2：30～ 中学生・高校生 10名  

     4：30～ 高校生以上 8名  

日曜日 農業体験事業 YOKKA NORA YAKKA（神戸市西区櫨谷長谷口） 

（平成 22年 4月～平成 23年 3月） 

発達障害を持つ青少年と畑仕事をしている、今年度実績：日曜日に加え準

備に火曜日等全 63日活動。ボランティアのべ 272名・青少年参加 27日活

動のべ 90 名。販売するほどの収穫はまだないが、青年たちが参加・労働

のあと野菜を収穫して持ち帰ることで参加の動機付けとなっている。 
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年 月 日 活 動 内 容 

平成22年4月～11月

の各月1回の日曜日 

4/18、5/23、6/20 

7/11、8/8、9/12 

10/10、11/7 

「発達障害児・者の援助に生かす知能検査」学習会 

8 回の参加者はクルレのスタッフを含め延べ 250名に上った。 

臨床心理学的な観点からの心理援助も考えるという認知症援助研究と同

じ発想による、発達障害児・者の理解と支援のための学習会であった。 

 

 

事務所を拠点とした活動で得られた成果 

 

クルレの教室・事務所を拠点として持つことで、絵画活動を中心にした生涯学習の場所とし

て、子どもたちの放課後の居場所として、安定したサービスを提供することができました。病

気等で休んだ時も他の曜日に振替えて利用することができ、一年間のプログラムを立てて運営

することを可能にしました。 

午前中は兵庫県の子育てほっとステーションとして地域の乳幼児を持つ親子に開放し、買物

時や、幼稚園の送り迎え時におむつ交換やトイレ利用、雨の日には公園代わりに利用してもら

えました。 

特にクルレでは発達障害児・者の支援も行っています。生涯学習の場として絵画活動を提供

していますが、子どもだけでなく、中高生・大人・高齢者の参加も多いです。拠点を構えるこ

とにより地域の信頼を得ることができました。今後は高齢者の認知リハビリテーションや、お

しゃべりの場としての役割も果たしていくためにも、地域の他の施設や法人とのネットワーク

を作っていきたいと考えています。 
 

  
 
収支決算書 
 
（収 入） 

項 目 金額（円） 

立ち上げ支援助成金   300,000 

自己資金 1,240,000 

合   計 1,540,000 

 
（支 出） 

項 目 金額（円） 左のうち助成対象金額（円） 

家賃  1,540,000 1,540,000 

合   計 1,540,000 1,540,000 

 


