
地域で支え合い、地域を元気にする
取り組みを紹介します。

市町社協の取り組んでいるさまざまな活動を紹介します。

小
地
域
を
ベ
ー
ス
に
し
た
協
働
の
仕
組
み
づ
く
り

宝塚市社会福祉協議会
理事長  熊澤三徳

施設での活動から地域をつくるボランティア施設での活動から地域をつくるボランティア施設での活動から地域をつくるボランティア
～ボランティアグループ「園」～

阪神共同福祉会（園田苑）
☎06-6493-3731

特定非営利活動法人しゃらく

☎078-735-0163（しゃらく）

☎078-731-2251（Next）

FAX078-735-0164

ホームページ
http://www.123kobe.com

ジ
ネ
ス
支
援
は
、高
齢
者
の
旅
支
援
と

い
う「
し
ゃ
ら
く
」自
体
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ

ジ
ネ
ス
の
取
り
組
み
に
裏
打
ち
さ
れ
て

い
る
。

　
も
と
も
と「『
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
し
ゃ
ら
く
』

を
立
ち
上
げ
る
き
っ
か
け
は
祖
父
の
介

護
で
し
た
」と
小
倉
さ
ん
は
振
り
返
る
。

毎
年
旅
行
に
行
く
ほ
ど
旅
好
き
だ
っ
た

祖
父
が
要
介
護
認
定
を
受
け
た
後
、一

緒
に
旅
を
し
よ
う
と
し
て
対
応
で
き
る

会
社
が
な
く
悔
し
い
思
い
を
し
た
。そ
こ

　
「
若
手
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
業
界
に
入
る
条
件

は〝
食
べ
て
い
け
る
〞と
い
う
こ
と
」と

「
し
ゃ
ら
く
」代
表
理
事
の
小
倉
譲
さ
ん

は
語
る
。「
そ
の
た
め
に
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
に

も
ネ
ー
ム
戦
略
や
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
が

必
要
。将
来
へ
の
不
安
が
な
く
な
れ
ば
、

若
者
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
や
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ

ジ
ネ
ス
に
取
り
組
み
、活
動
の
裾
野
が

広
が
っ
て
い
く
」と
い
う
信
念
の
も
と
、

「
し
ゃ
ら
く
」は「
生
き
が
い
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
神
戸
西
N
E
X
T
」を
運
営

し
、「
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
に
真
剣
に

取
り
組
ん
で
い
る
人
」の
支
援
に
取
り

組
ん
で
い
る
。

　

具
体
的
に
は
、N
P
O
の
法
人
設

立・運
営
の
支
援
と
し
て
各
種
相
談
に

応
じ
た
り
、講
座
を
開
催
す
る
ほ
か
、

無
料
職
業
紹
介
を
実
施
し
て
い
る
。

　
「
し
ゃ
ら
く
」が
担
う
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ

で
、下
見
も
せ
ず
に
自
分
で
徳
島
の
神

社
に
つ
れ
て
行
き
、長
い
階
段
を
祖
父
に

上
ら
せ
て
し
ま
っ
た
。と
こ
ろ
が
、一
段

一
段
手
す
り
に
し
が
み
つ
き
な
が
ら
上

が
り
終
え
た
祖
父
は
、神
主
さ
ん
と
一

時
間
ほ
ど
立
ち
話
さ
え
し
た
。〝
旅
は
リ

ハ
ビ
リ
に
な
る
〞と
感
じ
た
小
倉
さ
ん

は
、会
社
を
立
ち
上
げ
る
意
志
を
固
め

た
。小
倉
さ
ん
は
、そ
の
時
の
感
情
を

「
魂
が
震
え
た
」と
表
現
す
る
。

　
く
も
膜
下
出
血
で
倒
れ
、寝
た
き
り

に
な
っ
た
母
親
を
結
婚
式
に
連
れ
て
き

て
ほ
し
い
と
い
う
依
頼
が
あ
っ
た
。「
血

の
つ
な
が
っ
た
親
族
は
母
だ
け
、〝
母
へ

の
手
紙
〞を
聞
い
て
ほ
し
い
」と
い
う
娘

さ
ん
の
思
い
を
叶
え
た
く
て
依
頼
を
受

け
た
。

　
結
婚
式
当
日
、祝
福
の
言
葉
や
来
式

者
へ
の
お
礼
を
述
べ
た
い
の
に
言
え
な

い
母
親
。そ
の
せ
い
か
娘
の
晴
れ
姿
を

直
視
し
よ
う
と
し
て
い
な
か
っ
た
。い
よ

い
よ〝
母
へ
の
手
紙
〞を
読
む
と
き
が
き

て「
お
母
さ
ん
へ
…
」と
始
め
る
が
、新
婦

は
も
う
す
で
に
泣
い
て
い
る
。手
紙
を

読
む
娘
に
母
親
は
そ
れ
と
な
く
、で
も

確
か
に
目
を
向
け
て
い
た
。

　
新
郎
新
婦
退
場
後
、母
親
を
新
婦
の

と
こ
ろ
に
連
れ
て
行
っ
た
。娘
さ
ん
は
感

慨
無
量
に
な
り「
お
母
さ
ん
、来
て
く
れ

て
あ
り
が
と
う
」と
言
っ
て
、大
き
な
声

で
泣
き
出
し
た
。そ
の
時
、右
半
身
マ
ヒ

の
母
親
の
左
目
か
ら
は
涙
が
流
れ
て
い

た
。「
僕
の
歴
史
に
残
る
く
ら
い
感
動
的

な
シ
ー
ン
で
し
た
」と
小
倉
さ
ん
は
語
る
。

　
将
来
的
に
は「
実
家
が
里
親
を
し
て

い
た
関
係
で
児
童
福
祉
に
も
携
わ
っ
て

い
き
た
い
」と
、ま
だ
ま
だ
大
き
な
目

標
を
掲
げ
る
小
倉
さ
ん
。若
く
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
あ
る
活
動
に
こ
れ
か
ら
も
期

待
し
た
い
。

「
生
き
が
い
し
ご
と
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
神
戸
西
N
E
X
T
」

運
営
を
通
し
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
支
援

旅
は
リ
ハ
ビ
リ
に
な
る
！

お
客
様
に
合
っ
た
旅
を

手
配
す
る

「
し
ゃ
ら
く
旅
倶
楽
部
」

なんでも話せる身近な総合相談窓口

宝塚市社会福祉協議会☎0797-86-5000 宝塚市社協 検索

　
宝
塚
市
社
協
で
は
、概
ね
中
学
校
区

ご
と
に
７
つ
の「
地
区
セ
ン
タ
ー
」を
設

置
し
、住
民
の
地
域
福
祉
活
動
を
サ
ポ

ー
ト
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ー
カ
ー
を

配
置
し
て
い
る
。

　
こ
れ
に
よ
り
、お
よ
そ
小
学
校
区
ご

と
に
あ
る「
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
」（
以

下「
ま
ち
協
」）や
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
と
連
携
し
、住
民・関
係
機
関
と

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
や
、地
域
の

福
祉
課
題
を
話
し
合
う
た
め
の
場
づ

く
り
支
援
を
丁
寧
に
行
う
体
制
が
整

え
ら
れ
て
い
る
。

　
市
内
で
は
、ま
ち
協
福
祉
部
と
市
社

協
の
地
区
セ
ン
タ
ー
が
協
力
し
て
、「
校

区
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」を
開
催
し
て

い
る
。こ
こ
で
は
、自
治
会
や
民
生
委

員・児
童
委
員
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
加
え
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ワ
ー
カ
ー
が
密
接
に

か
か
わ
り
な
が
ら
、２０
の
ま
ち
協
の
ほ

と
ん
ど
で
年
３
回
、多
い
と
こ
ろ
で
は
６

回
の「
校
区
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」が
開

催
さ
れ
て
い
る
。

　
こ
の
よ
う
な
課
題
共
有
を
通
し
て
、

具
体
的
な
活
動
に
発
展
す
る
地
域
も
あ

る
。西
谷
地
区
で
は
、住
民
と
専
門
職
ら

が
協
力
し
て
、身
近
な
地
域
で
の「
福
祉

総
合
相
談
窓
口
」を
開
設
し
、地
域
に
埋

も
れ
が
ち
な
相
談
や
ニ
ー
ズ

の
掘
り
起
こ
し
を
目
的
に
相

談
活
動
が
展
開
さ
れ
て
い
る
。

寄
せ
ら
れ
る
相
談
は
、「
配
偶

者
が
亡
く
な
り
独
居
に
な
っ

て
不
安
」「
認
知
症
高
齢
者
の

地
域
で
の
見
守
り
」「
子
ど
も

の
発
育
が
心
配
」な
ど
、多
岐

に
渡
る
。こ
の
他
、住
民
ニ
ー

ズ
調
査
を
行
い
、子
ど
も
の

居
場
所
づ
く
り
に
取
り
組
ん

だ
地
域
も
あ
る
。

　

住
民
主
体
で
話
し
合
い
の
場
づ
く

り
を
進
め
て
き
た
結
果
、同
じ
地
域
の

人
が
困
り
ご
と
を
抱
え
て
い
る
こ
と
に

住
民
自
身
が
気
付
き
、課
題
へ
対
応
す

る
た
め
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

な
ど
の
専
門
機
関
や
福
祉
事
業
者
と

の
連
携
が
図
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
今
後
、地
域
で
把
握
し
た
生
活
課
題

に
具
体
的
に
対
応
す
る
仕
組
み
づ
く

り
や
、身
近
な
地
域
で
の
支
え
合
い
活

動
を
進
め
る
た
め
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ー

カ
ー
を
は
じ
め
、社
協
の
総
力
を
挙
げ

た
取
り
組
み
に
注
目
し
た
い
。

「
地
区
セ
ン
タ
ー
」に

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ー
カ
ー
を

 

配
置

身
近
な
地
域
で
の

話
し
合
い

話
し
合
い
か
ら

「
活
動
」へ
発
展

その

取材を終えて
　中村理事長は、「園田苑は地域の共同利用施設なので、
開設時から地域住民に絶対にかかわってほしかった。園
のメンバーが施設での自由な活動を経由して地域で活動
されるのは苑にとっても誇らしい」とお話くださいました。
園の活動は園田苑を支え、園田苑は地域の拠点として園
のメンバーほか住民の社会教育と地域福祉実践を支え
ています。互いが自立した考えをもち、役割を認めあう素
敵な互恵関係は、実践を通じて育まれてきたのでしょう。

旅の支援が一生の思い出に

行
の
広
報
紙
を
見

て
自
由
参
加
。配

膳
介
助
や
ガ
ー
デ

ニ
ン
グ
も
自
由
。

「
苑
庭
で
の
花
作
り

で
、入
居
者
や
地
域

の
人
と
会
話
が
増

え
ま
し
た
」と
、徳

田
道
子
さ
ん
。会

員
44
名
の
年
間
活

動
状
況
か
ら
換
算

す
る
と
、毎
日
2

〜
3
名
が
施
設
に
出
入
り
し
て
い
る
。

　
「『
奉
仕
』で
は
な
く
、私
が
こ
の
地
で
、

今
、そ
し
て
年
老
い
た
時
に
楽
し
ん
で
生

き
た
い
か
ら
続
い
て
い
ま
す
」と
坂
本
さ

ん
。代
表
の
胡
摩
田
睦
子
さ
ん
は
、「
園
の

モ
ッ
ト
ー『
自
分
を
育
て
仲
間
を
育
て

る
』ど
お
り
の
存
在
で
す
ね
」と
語
る
。園

の
活
動
は
、社
会
教
育
な
の
だ
。

　

震
災
の
仮
設
住
宅
の
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
の
運
営
も
経
て
、メ
ン
バ
ー
は
阪
神

医
療
生
活
協
同
組
合
や
園
田
支
部
社
協

な
ど
と
と
も
に
、地
域
で
ふ
れ
あ
い
食
事

会
や
配
食
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
取
り
組
み

　
尼
崎
市
内
を
流
れ
る
藻
川
の
堤
防
沿

い
に
、色
と
り
ど
り
の
花
が
咲
き「
ど
う

ぞ
」と
ば
か
り
に
ベ
ン
チ
が
置
か
れ
た
テ

ラ
ス
が
あ
る
。特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
園

田
苑（
阪
神
共
同
福
祉
会
）の
苑
庭
だ
。

　

園
田
苑
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

「
園
」は
、施
設
開
苑（
1
9
8
8
年
10
月
）の

1
ヵ
月
前
に
結
成
さ
れ
た
。発
起
人
は
、中

村
大
蔵
苑
長（
現
在
は
同
法
人
理
事
長
）の

Ｐ
Ｔ
Ａ
仲
間
で
あ
っ
た
坂
本
敬
子
さ
ん
。中

村
苑
長
に「
か
か
わって
や
ぁ
」と
言
わ
れ
た

が
、想
像
も
つ
か
な
か
っ
た
坂
本
さ
ん
は
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
や
近
所
の
知
人
に
声
を
か
け
、勉

強
会
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
。

　

1
年
ほ
ど
手
探
り
し
、苑
長
に「
補
助

労
働
で
は
な
く
、利
用
者
と
遊
ん
で
く
だ

さ
い
」と
言
わ
れ
活
動
が
開
花
。現
在
は
毎

月
の
定
例
会
、習
字
、生
け
花
な
ど
の
教

室
、喫
茶
に
居
酒
屋（
隔
月
）な
ど
を
開
催

し
て
い
る
。

　
頼
ま
れ
事
で
は
な
く
、や
り
た
い
こ
と

を
す
る
の
が「
園
」流
だ
。定
例
活
動
の

担
当
者
は
い
る
が
、会
員
は
年
11
回
発

始
め
た
。活
動
を
重
ね
、地
域
密
着
型
の

N
P
O
法
人
が
設
立
さ
れ
る
な
ど
、広

が
り
を
み
せ
て
い
る
。園
の
研
修
会
に
、

地
域
住
民
、民
生
委
員
や
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
職
員
た
ち
も
参
加
す
る
よ

う
に
な
っ
た
。

　
園
田
苑
の
通
所
介
護
を
利
用
し
な
が

ら
参
加
す
る
会
員
も
誕
生
し
、老
い
へ
の

不
安
が「
こ
ん
な
生
活
も
い
い
な
」と
思

え
る
よ
う
に
な
っ
た
。「
多
く
の
出
会
い

と
学
び
が
あ
る
園
田
苑
な
く
し
て
、今
の

私
の
生
活
、地
域
は
考
え
ら
れ
な
い
」と

3
人
は
笑
う
。住
民
の
新
た
な
生
き
が
い
、

地
域
づ
く
り
の
出
発
点
が
施
設
に
あ
る
。

　特別養護老人ホーム園田苑（阪神共同福祉会）の
ボランティアグループ「園」は、1988年に結成。頼ま
れてするのではなく、やりたいことをするという園流
で会員44人が楽しんでボランティアをしているんだ
よ。活動は苑内にとどまらず地域にも広がり、施設が
地域づくりの出発点になってるんだね。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ
て
何
」か
ら

個
性
豊
か
な
活
動
へ

楽
し
ん
で
こ
そ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

施
設
と
地
域
を
行
き
か
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ

みんなでつくる
ひょうごの福祉

　宝塚市社協では、これまで取り組んできた地
域での「話し合いの場」、「活動の場」、「ケアの
場」という３つの「場づくり」を基礎にして、宝塚
市地域福祉推進計画（第5次計画　平成23年
度～）に基づいた新たな取り組みを始めます。
　より身近な地域での見守り・支え合いを進め
るため、地域の拠点づくりや協議の場づくりを
支援するとともに、市民・
行政・関係機関が協働す
るための全市的な協議の
場の立ち上げを目指し、
役員と職員が一丸となっ
て進めていきます。

あなたのまちの社協ナビあなたのまちの社協ナビ 宝 塚 市 社 協

「
し
ゃ
ら
く
」印
象
的
な
響
き
で
ブ
ラ
ン
ド
化

〜
ネ
ー
ミ
ン
グ
に
も
仕
事
に
も
こ
だ
わ
り
を
〜

応援します！ ボ ラ ン テ ィ ア ・ Ｎ Ｐ Ｏ 活 動
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