
さ
れ
、「
平
成
24
年
度
ひ
ょ
う
ご
県
民

ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
活
動
賞
」を
受
賞
し

た
。「
豊
岡
市
は
コ
ウ
ノ
ト
リ
も
住
め

る
ま
ち
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。春
に
な
る
と

コ
ウ
ノ
ト
リ
の
卵
が
ふ
化
し
た
と
い

う
話
題
が
新
聞
に
載
る
の
で
す
が
、

そ
れ
が
特
別
な
こ
と
で
は
な
く
当
た

り
前
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
」

　
同
社
で
は
、地
元
に
根
差
し
た
企

業
と
し
て
、小
さ
な
世
界
都
市
を
め

ざ
す
豊
岡
市
と
と
も
に
歩
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て

い
る
。そ
の一環
と
し
て
目
指
し
て
い
る
の
が
環
境
社

会
検
定（
通
称「
e
c
o
検
定
」）の
全
社
員
取
得
だ
。基

礎
的
な
知
識
を
得
る
こ
と
で
、社
員
の
意
識
も
変
わ
っ

て
き
た
と
い
う
。

　
ま
た
、「
古
民
家
蘇
生
」に
も
力
を
入
れ
て
い
る
。〝
再

生
〞と
呼
ぶ
の
が
一
般
的
だ
が
、単
に
外
見
を
き
れ
い

に
見
せ
て
終
わ
り
で
な
く
、新
し
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

に
適
応
す
る
現
代
住
宅
に
よ
み
が
え
ら
せ
よ
う
と
す

る
思
い
か
ら
、同
社
で
は〝
蘇
生
〞の
言
葉
を
使
っ
て
い

　
株
式
会
社
川
嶋
建
設
で
は
、創
立
記
念
日
の
あ
る
11

月
を「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
月
間
」と
し
て
環
境
美
化
活
動
を

行
っ
て
い
る
。「
地
域
の
た
め
に
何
か
恩
返
し
が
し
た
い

と
い
う
思
い
か
ら
、平
成
13
年
に
全
社
員
を
あ
げ
て
ゴ

ミ
拾
い
を
は
じ
め
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
」と
、経
営
推

進
室
室
長
佐
々
木
さ
ん
は
語
る
。

　
ゴ
ミ
拾
い
か
ら
始
ま
り
、現
在
で
は
、コ
ウ
ノ
ト
リ

の
え
さ
場
で
あ
る
ハ
チ
ゴ
ロ
ウ
の
戸
島
湿
地
や
コ
ウ
ノ

ト
リ
の
郷
公
園
の
整

備
、草
刈
り
作
業
も
行

っ
て
い
る
。え
さ
と
な
る

ド
ジ
ョ
ウ
や
バ
ッ
タ
、ヘ

ビ
な
ど
の
生
物
が
住
み

や
す
い
湿
地
を
つ
く
る

た
め
、建
設
業
と
い
う

本
業
を
生
か
し
、重
機

を
用
い
て
の
作
業
や
細

か
い
手
作
業
に
も
対
応

し
、自
然
環
境
の
保
全

に
取
り
組
ん
で
い
る
。

こ
れ
ら
の
こ
と
が
評
価

社員一丸となってボランティア活動に取り組む

湿地内に生い茂る草の除去作業

「
コ
ウ
ノ
ト
リ
悠
然
と
舞
う
ふ
る
さ
と
」豊
岡
と
と
も
に

地
元
に
根
差
し
た
建
設
会
社 

― 

株
式
会
社
川
嶋
建
設 

―

る
。古
い
建
物
に
新
し
い
生

命
を
吹
き
込
み
、新
た
に
住

み
や
す
い
形
に
変
え
て
い

く
。か
や
ぶ
き
の
屋
根
を
肥

料
の
一
部
や
す
だ
れ
に
す
る

な
ど
、も
と
あ
る
材
料
や
空

間
も
最
大
限
に
利
用
す
る
。

捨
て
る
も
の
が
少
な
い
た

め
、結
果
的
に
エ
コ
活
動
の

一
つ
に
も
な
る
。

　
「
豊
岡
市
が『
み
ん
な
で
エ

コ
に
取
り
組
み
、エ
コ
で
市

民
が
豊
か
に
な
る
ま
ち
』を

目
指
し
て
い
ま
す
の
で
、今
後
も
豊
岡
市
と
同
じ
方
向

を
向
い
て
活
動
し
て
い
き
た
い
で
す
。さ
ら
に
プ
ラ
ス

ア
ル
フ
ァ
の
新
し
い
取
り
組
み
も
考
え
て
い
ま
す
」と

佐
々
木
さ
ん
は
今
後
の
抱
負
を
語
っ
て
く
れ
た
。

まちとつながる・住民とつながる！
企業・ＮＰＯの地域づくりリポート

11
月
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
月
間

豊
岡
市
と
と
も
に
歩
む

株
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社 
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設
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ま
た
、当
時
か
ら
介
護
支
援
専
門
員
同

士
の
座
談
会
を
開
催
し
て
い
た
の
で
、セ

ン
タ
ー
で
は
、多
く
の
機
関
や
部
署
と
の

「
連
携
づ
く
り
」を
支
援
で
き
る
と
こ
ろ
に

魅
力
を
感
じ
ま
し
た
。

　
今
で
は
、専
門
職
の
多
職
種
で「
こ
の
指

と
〜
ま
れ
！
」と
い
う
交
流
会
を
年
三
回
開

催
し
、そ
こ
で
培
わ
れ
た
顔
の
見
え
る
関
係

が
日
々
の
実
践
に
も
生
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

セ
ン
タ
ー
は
現
在
、社
協
で
運
営
さ
れ
、

市
で
は
基
幹
型
機
能
を
担
っ
て「
医
療
」

「
福
祉
」「
地
域
」の
連
携
を
進
め
て
い
ま
す
。

日
頃
の
地
域
で
の
見
守

り
に
は
自
治
会
長
や
民

生
委
員
、福
祉
委
員
や

愛
育
班
の
方
々
の
み
な

ら
ず
、コ
ー
プ
、新
聞
配

達
な
ど
の
生
活
に
密
着

し
た
事
業
者
の
方
々
の

関
わ
り
も
不
可
欠
で
す
。

そ
こ
で
、今
春
よ
り
市
内

80
店
舗
が
協
力
す
る「
さ
さ
や
ま
マ
メ
に

見
守
り
隊
」を
結
成
し
、さ
り
げ
な
い
見

守
り
の
中
で
異
変
を
発
見
し
た
ら
、市
の

ふ
く
し
総
合
相
談
窓
口
に
連
絡
す
る「
気

づ
き
」と「
つ
な
ぎ
」の
し
く
み
が
で
き
ま

し
た
。

　
地
域
の
支
え
合
い
が
私
た
ち
一
人
一
人

の
権
利
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
い
う

確
信
の
も
と
、地
域
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な

点
を
つ
な
ぎ
、網
目
を
細
か
く
し
て
い
く
よ

う
な
し
く
み
づ
く
り
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

　
市
民
も
、専
門
職
も「
決
し
て
一
人
で
は

な
い
」と
言
え
る
篠
山
市
に
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。お
互
い
を
認
め

合
え
れ
ば
、何
か
が
変
わ
り
、お
の

ず
と
支
え
合
え
る
関
係
が
で
き
る

は
ず
で
す
。市
役
所
は
、そ
の
し
く

み
づ
く
り
が
役
割
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。平
成
23
年
に
開
設
し
た「
ふ

く
し
総
合
相
談
窓
口
」は
、縦
割
り

と
思
わ
れ
が
ち
な
行
政
を
横
つ
な

ぎ
に
し
、市
民
に
と
っ
て「
福
祉
の
こ
と
な

ら
、ま
ず
こ
こ
へ
」と
相
談
し
や
す
い
窓
口

に
な
る
よ
う
啓
発
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

 

個
別
援
助
の
専
門
職
の
経
験
を
生
か
し
、

市
職
員
な
ら
で
は
の
取
り
組
み
に
ま
い
進

さ
れ
る
松
本
さ
ん
。「
仕
事
が
楽
し
く
て
仕

方
な
い
」「市
役
所
も
現
場
で
す
」と
お
っ
し

ゃ
る
そ
の
笑
顔
に
は
、市
民
の
笑
顔
あ
ふ
れ

る
社
会
づ
く
り
の
夢
を
現
実
に
し
よ
う
と

い
う
強
い
信
念
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。 

　　
「
患
者
一
人
一
人
に
寄
り
添
う
看
護
師

に
な
ろ
う
」と
思
い
、病
院
で
働
き
始
め
ま

し
た
。そ
の
中
で
、「
こ
の
方
は
、退
院
し
た

ら
ど
ん
な
生
活
を
送
ら
れ
る
の
だ
ろ
う

か
」と
い
う
疑
問
か
ら
、在
宅
生
活
を
支
え

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、在
宅
の
方
へ
の

関
わ
り
が
も
て
る
町
の
診
療
所
に
勤
務
し

ま
し
た
。

　
診
療
所
で
の
訪
問
看
護
、在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
を
経
て
、介
護
支
援
専
門
員

と
し
て
個
別
支
援
に
明
け
暮
れ
て
い
た
と

こ
ろ
、地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
以
下
、

「
セ
ン
タ
ー
」）の
設
立
に
携
わ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。当
時
の
私
に
、上
司
が
言
っ
て

く
れ
た
こ
と
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

「
ケ
ア
マ
ネ
は
30
人
ほ
ど
し
か
支
援
で
き

な
い
が
、セ
ン
タ
ー
だ
と
市
内
の
高
齢
者

１
万
２
，０
０
０
人
を
支
援
で
き
る
」。

あ
な
た
の
原
点
は
？ 

印
象
に
残
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
？

力
を
入
れ
た
い
活
動
は
？

取
材
を
終
え
て

このコーナーでは、県内の社協職員など“地域福祉を進める人々”の活動を取り上げながら、
ワーカーとしての想いを伝えます。

20歳

27歳

33歳

40歳

45歳

地域を駆
ける！

ワーカー物語

篠山市保健福祉部地域福祉課高齢支援係

松本 ゆかりさん
ま つ もと

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

「
一
人
の
人
に
寄
り
添
う
」つ
な
が
り
づ
く
り
か
ら
、

「
市
内
み
ん
な
が
支
え
あ
え
る
」し
く
み
づ
く
り
へ

多職種交流会
「この指とーま
れ!」の様子

旧篠山町内の総合病院に看護
師として勤務

町立診療所勤務（町職員となる）

篠山市誕生・中央在宅介護支援
センターに異動

地域包括支援センターに異動

地域包括支援センターの民間
移管に伴い、市高齢支援係
で基幹的機能を担当
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