
地域で支え合い、地域を元気にする
取り組みを紹介します。

民生委員と施設が協働で地域づくり！「姫路おでん」の全国ブランド化でまちおこし
～姫路おでん普及委員会のチャレンジ～

姫路おでん普及委員会　☎（079）224-8803
兵庫県姫路市下寺町43
姫路商工会議所 新館４Ｆ
NPO法人コムサロン21内

取材を終えて
　姫路をＰＲしていこうという取り組みがどんどん広がっ
ています。多くのアイディアや仕掛けが「まちおこし」のカ
ギを握っているようです。
　「おでんには“からし”だ。“しょうが醤油”につけて食べて
美味しいはずがない！」と思ったそこのあなた。是非、姫路
まで足を運んで、姫路おでんを食べてみてください。

な
ぐ
交
差
点
で
あ
り
た
い
。社
会
参
加

と
社
会
貢
献
が
で
き
る
場
面
を
作
っ
て

い
く
の
が
役
割
だ
と
思
う
」と
強
い
思

い
を
語
っ
た
。

　

宝
塚
N
P
O
セ
ン
タ
ー
は
今
年
14

年
目
に
入
り
、設
立
を
支
援
し
て
き
た

N
P
O
法
人
な
ど
の
数
は
2
0
0
を

超
え
た
。そ
の
中
の
ひ
と
つ
で
あ
る

『
ほ
た
る
の
里
奥
米
地
』（
養
父
市
）の

設
立
の
話
を
、セ
ン
タ
ー
が
運
営
す
る

生
き
が
い
し
ご
と
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

阪
神
北
の
セ
ン
タ
ー
長
の
吹
曽
幸
雄

さ
ん
か
ら
聞
く
こ
と
が
で
き
た
。当
初

N
P
O
法
人
設
立
に
関
心
が
な
か
っ
た

村
役
さ
ん
達
に
、宝
塚
か
ら
雪
の
奥
米

地
に
何
度
か
通
い
説
明
し
た
結
果
、50

戸
あ
る
集
落
の
村
人
全
員
が
会
員
と

な
り
、法
人
設
立（
平
成
22
年
6
月
に

認
証
）に
至
っ
た
。こ
う
し
た
法
人
設
立

の
支
援
は
兵
庫
県
内
全
域
を
対
象
に

お
こ
な
っ
て
い
る
。

　
宝
塚
N
P
O
セ
ン
タ
ー
は
平
成
10

年
に
設
立
さ
れ
、翌
年
N
P
O
法
人
化

さ
れ
た
。

　
設
立
者
で
前
事
務
局
長
の
故
森
綾

子
さ
ん
は
、当
時
宝
塚
市
社
会
福
祉
協

議
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
を
し
て
い
た
。た
ま
た
ま
あ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
か
ら「
ア
メ
リ
カ
に

は
N
P
O
と
い
う
仕
組
み
が
あ
る
」と

聞
き
、「
市
民
が
市
民
を
助
け
合
う
仕

組
み
を
作
り
た
い
。自
分
の
や
り
た
い

こ
と
は
こ
れ
だ
」と
思
い
、こ
の
セ
ン

タ
ー
を
立
ち
上
げ
た
。

　
森
さ
ん
亡
き
後
を
受
け
継
い
だ
現

事
務
局
長
の
中
山
光
子
さ
ん
は
、

「『
宝
塚
N
P
O
セ
ン
タ
ー
は
市
民
活

動
の
交
差
点
』を
合
言
葉
に
た
く
さ

ん
の
人
に
来
て
も
ら
い
、地
域
の
活
動

を
つ
な
い
で
い
き
た
い
」と
語
る
。

「
N
P
O
活
動
だ
け
に
特
化
す
る
の

で
な
く
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
や

就
業
を
通
じ
て
社
会
参
加
す
る
な
ど
、

何
か
し
た
い
と
い
う
人
と
社
会
を
つ

　
宝
塚
N
P
O
セ
ン
タ
ー
は
、N
P
O

と
市
民
、行
政
が
連
携
し
、一
緒
に
考

え
な
が
ら
街
を
つ
く
っ
て
い
こ
う
と
い

う
取
り
組
み
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
。

10
年
後
の
市
の
ビ
ジ
ョ
ン
と
な
る『
第

5
次
宝
塚
市
総
合
計
画
』の
作
成
業
務

を
受
託
し
た
の
も
そ
う
し
た
ね
ら
い

が
あ
っ
た
。計
画
概
要
版
の
冊
子
は
、

二
人
の
子
供
を
も
つ
お
母
さ
ん
が
デ

ザ
イ
ン
し
、漫
画
版
は
宝
塚
大
学
芸
術

学
部
の
先
生
や
学
生
さ
ん
た
ち
が
参

加
し
、小
中
学
生
に
も
わ
か
る
も
の
が

で
き
あ
が
っ
た
。

　

今
年
に
入
り
、N
P
O
か
ら
の
相

談
件
数
が
増
え
て
き
て
い
る
。10
年

後
、N
P
O
法
人
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
街

に
な
れ
ば
、「
市
民
活
動
の
交
差
点
」

も
ま
す
ま
す
に
ぎ
わ
い
を
増
す
こ
と

だ
ろ
う
。

受
け
継
が
れ
る
思
い

中
間
支
援
組
織
と
し
て

頼
れ
る
存
在

10
年
後
は

に
ぎ
や
か
な
交
差
点
に
…

ボランティアさんが整理してくれるセンター内のチラシコーナー

市民の手で市民に分かりやすい計画づくり

「
市
民
活
動
の
交
差
点
」を
目
指
し
て

特
定
非
営
利
活
法
人
宝
塚
N
P
O
セ
ン
タ
ー

応援します！ ボ ラ ン テ ィ ア ・ Ｎ Ｐ Ｏ 活 動

お
く
め
い

じ

ふ
き 

そ

特定非営利活動法人宝塚NPOセン
ター

〒665‐0845宝塚市栄町2-1-1 ソ
リオ1-3F

☎0797-85-7766

ＦＡＸ0797-85-7799

生きがいしごとサポートセンター阪
神北

☎0797-87-4350

ＦＡＸ0797-85-7799

前
川
さ
ん
は
、地
元
で
は
あ
ま
り
に
も
一

般
的
な
食
べ
方
の
た
め
、こ
れ
が
ま
ち
お

こ
し
に
な
る
の
か
当
初
は
確
信
が
な
か
っ

た
と
語
る
。

　
と
こ
ろ
が
、平
成
20
年
の
姫
路
菓
子
博

で
設
置
し
た「
お
で
ん
ガ
ー
デ
ン
」が
大
好

評
。こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、地
元
は
大
い
に

盛
り
上
が
り
、企
業
や
商
店
、福
祉
事
業
所
、

ホ
テ
ル
な
ど
が
賛
同
し
て
姫
路
お
で
ん
協

同
組
合
を
設
立
。今
年
８
月
に
は「
姫
路
お

で
ん
」は
特
許
庁
の
地
域
団
体
商
標
に
登

録
さ
れ
た
。姫
路
お
で
ん
協
同
組
合
で
は
、

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の「
し
ょ
う
ち
ゃ

ん
」と
一
緒
に
、全
国
で
姫
路
お
で
ん
の
認

知
度
を
高
め
た
い
と
意
気
込
ん
で
い
る
。

　
今
年
11
月
、姫
路
市
で
開
催
さ
れ
る「
第

　
姫
路
は
昔
か
ら
、赤
穂
の
塩
、播
州
の

し
ょ
う
ゆ
、酒
、み
り
ん
、鰹
節
、昆
布
な

ど
の
加
工
や
生
産
に
恵
ま
れ
、調
味
料
や

味
に
は
こ
だ
わ
り
の
あ
る
街
で
あ
る
。

「
姫
路
お
で
ん
普
及
委
員
会
」の
会
長 

前

川
裕
司
さ
ん
は
、「
食
は
人
を
元
気
に
す

る
。美
味
し
い
も
の
が
あ
れ
ば
み
ん
な
が

喜
ぶ
」と
語
る
。

　
も
と
も
と
前
川
さ
ん
は
、社
会
に
貢
献

す
る
市
民
活
動
を
応
援
す
る
た
め
の
中

間
支
援
組
織「
コ
ム
サ
ロ
ン
21
」を
立
ち

上
げ
、社
会
起
業
家
の
育
成
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の

経
営
支
援
な
ど
を
行
っ
て
き
た
。姫
路
の

人・モ
ノ・金
を
結
び
つ
け
、新
し
い
切
り

口
で
産
業
を
再
興
し
、地
域
の
活
性
化
を

図
ろ
う
と
、「
コ
ム
サ
ロ
ン
21
」は
平
成
18

年
か
ら
姫
路
食
文
化
協
会
の
事
務
局
を

担
っ
て
き
た
。

　
地
域
活
性
化
に
向
け
て
目
を
付
け
た

の
が
、姫
路
を
中
心
に
ご
く
限
ら
れ
た
地

域
で
の
お
で
ん
の
食
べ
方
。し
ょ
う
が
醤

油
を
つ
け
て
食
べ
る
こ
の
お
で
ん
を「
姫

路
お
で
ん
」と
名
付
け
、「
姫
路
お
で
ん
普

及
委
員
会
」を
発
足
、ご
当
地
グ
ル
メ
と

し
て
ま
ち
お
こ
し
を
行
う
こ
と
に
し
た
。

６
回
Ｂ
級
ご
当
地
グ
ル
メ
の
祭
典
！
Ｂ

－

１
グ
ラ
ン
プ
リ 

in 

姫
路
」に「
姫
路
お
で

ん
」を
出
展
す
る
。今
回
は
開
催
地
と
い
う

こ
と
で
投
票
対
象
外
だ
が
、Ｂ

－

１
グ
ラ

ン
プ
リ
を
姫
路
に
招
致
で
き
た
こ
と
で
、

さ
ら
に
知
名
度
ア
ッ
プ
が
見
込
め
る
。

　
ま
た
、Ｂ

－

１
グ
ラ
ン
プ
リ
に
参
加
す

る
元
気
な
人
た
ち
を
お
も
て
な
し
す
る

た
め
に
、「
Ｂ

－

１
ナ
イ
ト
」を
予
定
し
て

い
る
。イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
を

設
置
し
、グ
ル
メ
マ
ッ
プ
を
置
き
、姫
路
お

で
ん
を
食
べ
ら
れ
る
お
店
を
紹
介
す
る
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
仕
掛
け
を
考
え
て
い
る
。

　
地
域
団
体
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、企
業
、行
政
な

　今月は、食で地域を元気にする姫路おでん普及委
員会の取り組みを紹介するよ。
　11月には『第６回Ｂ級ご当地グルメの祭典！Ｂ－１グ
ランプリin姫路』も招致して、地元で大盛り上がりな
んだって。地元では当たり前だった「姫路おでん」で、
どんなまちおこしをしているのかな。

食
文
化
の
豊
か
な
街
、

姫
路
で
ま
ち
お
こ
し
を　

地
域
の
福
祉
拠
点
と
し
て

みんなでつくる
ひょうごの福祉

食を通して人も
まちも元気に（前
川裕司さん）
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