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地域づくり活動 NPO 事業助成（先導的・先駆的）事業 実績報告 
 

団体名 
特定非営利活動法人 

武庫が丘まちづくりビューロー 
代表者名 理事長 中村 忍 

事業名 食べるから繋がり合う武庫が丘の笑顔 

 

＜事業実施実績＞ 

年 月 日 活 動 内 容 

2021年4月1日 

 ～2022年4月30日 

 

コロナ禍により、火.水曜日の２日開業 

昨年度より完全予約制を採用 

地域食堂(高齢者)６回実施 

食事(巻き寿司)を持ち帰りにより運用 

第１月曜日、第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 

5月1日～31日 

 

コロナ禍により水.金曜日の２日開業 

地域食堂(高齢者)４回、地域学食(高齢者、子ども)４回実施 合計８回 

食事(さば寿司、のり弁)を持ち帰りにより運用 

第１月曜日、第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 

6月1日～30日 

 

火.水.金曜日の３日開業  ６／１５(火)より店内営業を開始 

地域食堂(高齢者)８回、地域学食(高齢者、子ども)４回実施  合計１２日  

第１月曜日、第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 

６／１９(土)地域食堂サロンＹＯＵを会場にして歌カフェを実施 

7月1日～31日 

 

火.水.金曜日の３日開業 店内営業 

地域食堂(高齢者)１０回、地域学食(高齢者、子ども)４回実施 合計１２日  

第１月曜日、第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 

７／１０(土)地域食堂サロンＹＯＵを会場にして歌カフェを実施 

8月1日～31日 

 

 

火曜日 地域食堂(高齢者)５回 

水.木.金曜日(ミニディサービス＝日常生活支援総合事業サービスＢ)１２回 

金曜日 地域学食(高齢者、子ども)４回実施 

第１月曜日、第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 

８／２1(土)地域食堂サロンＹＯＵを会場にして歌カフェを実施 

9月1日 ～30日 

 

火曜日 地域食堂(高齢者)４回 

水.木.金曜日(ミニディサービス) １４回 

金曜日 地域学食(高齢者、子ども)４回実施 

第１月曜日、第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 

９／３０(土)地域食堂サロンＹＯＵを会場にして歌カフェを実施 

10月1日～31日 

火曜日 地域食堂(高齢者)４回 

水.木.金曜日(ミニディサービス) １３回 

金曜日 地域学食(高齢者、子ども)５回実施 

第１月曜日、第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 

11月1日～30日 

火曜日 地域食堂(高齢者)５回 

水.木.金曜日(ミニディサービス) １２回 

金曜日 地域学食(高齢者、子ども)４回実施 

第１月曜日、第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 

12月1日～31日 

火曜日 地域食堂(高齢者)３回 

水.木.金曜日(ミニディサービス) １２回 

金曜日 地域学食(高齢者、子ども)４回実施 

第１月曜日、第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 
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2022年1月1日～31日 

火曜日 地域食堂(高齢者)３回 

水.木.金曜日(ミニディサービス) １２回 

金曜日 地域学食(高齢者、子ども)４回実施 

第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 

2月1日～28日 

まん延防止等重点措置の発出及び三田市内の感染拡大に鑑み、ほぼ全休になった 

２／２５金曜日 地域学食(子どものみ)１回実施 

第１月曜日、第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 

3月1日～31日 

火曜日 地域食堂(高齢者)４回 

水.木.金曜日(ミニディサービス) １４回 

金曜日 地域学食(高齢者、子ども)４回実施 

第１月曜日、第３月曜日 ピアノ教室(高齢者)実施 

 

＜効果と成果＞ 

令和３年３月に記載した、令和２年度の内容を改めて記載する。『コロナによる休業、持

ち帰り、などを経て、久しぶりに開業したときの印象は大きかった。透明のアクリル板を

ものともせず、まさに、｢密｣を求め、｢大声｣で談笑したいという｢願望｣を感じた。こうい

う場の提供こそ、私たちの願う活動である。このような活動を支えていただけるシステム

がこのボランタリー事業なのだと感謝申し上げます。』 

この事業に、たくさんのグループさんが、すなわちたくさんの方々が参加されています。

過日の｢報告会｣なども含め、いろいろな情報を交換しながら、歩みを続けていきたい。ま

た、小さな事業所ではあるが、利用者は、武庫が丘にとどまらずフラワー全域、さらにウ

ッディ地域からの申込みもあり、この先駆的な取り組みに対して他地域の自治会関係者、

民生委員さんも興味深く見守って下さっている。これまで積み上げてきたノウハウを他地

域に伝え、先駆ではなくスタンダードな事業として取り組むことができるよう、努めてい

きたい。 

 
＜収支決算書＞ 
 

（収入） 

項   目 金 額（円） 

地域づくり活動 NPO事業助成金 500,000 

事業収入 243,354 

自己資金 150,755 

合計 894,109 

 

（支出） 

区分 項   目 金 額（円） 
左のうち 

助成対象金額（円） 

直 

接 

経 

費 

謝金 147,000 62,000 

拠点賃貸料 549,530 275,000 

旅費交通費 36,500 4,000 

その他（消耗品費・備品等） 154,492 153,000 

小  計 887,522 494,000 

間接経費（一般管理費） 6,587 6,000 

合  計 894,109 500,000 

 


