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地域づくり活動 NPO事業助成（先導的・先駆的）事業 実績報告 
 

団体名 
特定非営利活動法人 

生涯学習サポート兵庫 
代表者名 理事長 山崎 清治 

事業名 子育てよろず相談所「0歳からの森あそび いっぽいっぽ」 

 

＜事業実施実績＞ 

年 月 日 活 動 内 容 

随時 
利用者促進（広報活動）・利用者受付 

紹介先機関・団体調査、連携 

2020年 6月 

事業検討会実施 

プログラム内容検討・決定 

講師検討・決定、打診 

7月 
プログラム内容打合せ 

広報開始 

8月 広報活動 

9月18日 

■0歳からの親子あそび「いっぽいっぽ」 

会場：太子遊びと冒険の森「ASOBO」 

内容：ビニール袋de簡単ナンづくり＆おそとカレー 

講師：中村愛子 

10月 2日 

 

 

 

 

16日 

 

 

 

■0歳からの親子あそび「いっぽいっぽ」 

会場：太子遊びと冒険の森「ASOBO」 

内容：「木・葉っぱ×絵の具」であそぼう！きぶんは森のアーティスト 

講師：中村愛子 

 

■0歳からの親子あそび「いっぽいっぽ」 

会場：太子遊びと冒険の森「ASOBO」 

内容：自然に楽しむ姿をぱしゃり！パパママカメラマン入門 

講師：中村愛子 

11月20日 

■0歳からの親子あそび「いっぽいっぽ」 

会場：太子遊びと冒険の森「ASOBO」 

内容：絵本といっしょに森探検！秋のひみつ基地あそび 

講師：中村愛子 

12月18日 

 

 

 

28日 

 

 

 

■0歳からの親子あそび「いっぽいっぽ」 

会場：太子遊びと冒険の森「ASOBO」 

内容：青空クッキングde森のちいさなクリスマスパーティー 

講師：中村愛子 

 

■0歳からの親子あそび「いっぽいっぽ」 

会場：太子遊びと冒険の森「ASOBO」 

内容：特別版！いっぽいっぽ森のウィンターパーティー 

講師：中村愛子 
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2021年 1月15日 

■0歳からの親子あそび「いっぽいっぽ」 

会場：太子遊びと冒険の森「ASOBO」 

内容：葉っぱや木の実でかわいいナチュラルクラフト 

講師：中村愛子 

2月19日 

■0歳からの親子あそび「いっぽいっぽ」 

会場：太子遊びと冒険の森「ASOBO」 

内容：焚き火でほくほく！冬の森探検隊 

講師：中村愛子 

3月19日 

■0歳からの親子あそび「いっぽいっぽ」 

会場：太子遊びと冒険の森「ASOBO」 

内容：いっぽいっぽ春のパンまつり 

講師：中村愛子 

 

■学習会開催 

会場：太子遊びと冒険の森「ASOBO」 

内容：子育てに関するお話と体験  

講師：伊藤嘉範 

 

＜効果と成果＞ 

新型コロナウィルス感染症が落ち着かない中、集団でのあそびになかなか参加できな

い親子も多く、親も子もストレスや孤独感を感じています。「森の中での活動」という、

親子が一歩を踏み出しやすい環境を設定し、積極的に広報を行うことで、「一歩」を踏み

出せなかった親子が「ちょっと出かけてみよう」と思えるようなアプローチを行いまし

た。 

参加者を0-3歳児の子どもと親に限定し、同年代の親が抱える悩みや不安を「つどう」

中で、親自身が「つながる」という安心感を得、悩みを一人で抱え込まず「相談」への

一歩を踏み出すきっかけを作っていきました。また、狭くなりすぎた子どもたちの経験

の幅を広げ、自尊感情を高めていきました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

- 3 - 

＜収支決算書＞ 
 

（収入） 

項   目 金 額（円） 

地域づくり活動 NPO事業助成金 500,000 

参加費収入 249,000 

自己資金 1,071 

合  計 750,071 

 

（支出） 

区分 項   目 金 額（円） 
左のうち助成対象

金額（円） 

直 

接 

経 

費 

人件費、謝金 414,500 325,000 

消耗品費 73,742 33,742 

賃貸料 83,000 0 

その他（交通費、広報費等） 90,240 52,669 

小  計 661,482 411,411 

間接経費（一般管理費） 88,589 88,589 

合  計 750,071 500,000 

 
 


