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地域づくり活動 NPO事業助成（先導的・先駆的）事業 実績報告 
 

団体名 
特定非営利活動法人       

武庫が丘まちづくりビューロー 
代表者名 理事長 中村 忍 

事業名 食べるから始まる武庫が丘の笑顔 

 

＜事業実施実績＞ 

年 月 日 活 動 内 容 

2020年 4月 
 地域食堂実施     5回 主に水曜日に開業 

   完全予約制を採用 

5月  地域食堂実施   2回  6日(水)、13日(水) 

6月 
 地域食堂実施  13回  火、水、金曜日に開業 金曜日は軽食 

  20日(土) 地域食堂サロンＹＯＵを会場にして歌カフェを実施 

7月 

 

 地域食堂実施  13回 火、水、金曜日に開業 金曜日は軽食 

    27日(月) 地域食堂サロンＹＯＵを会場にして歌カフェを実施 

8月 
 地域食堂実施  12回  火、水、金曜日に開業 金曜日は軽食 

    22日(月)、30日(日) 地域食堂サロンＹＯＵを会場にして歌カフェを実施 

9月 
 地域食堂実施  14回  火、水、金曜日に開業 金曜日は軽食 

    25日(金) 地域食堂サロンＹＯＵを会場にして歌カフェと喫茶を実施 

10月  地域食堂実施  11回  火、水、金曜日に開業 金曜日は軽食 

11月 
 地域食堂実施  13回  火、水、金曜日に開業 金曜日は軽食 

    21日(土) 地域食堂サロンＹＯＵを会場にして歌カフェを実施 

12月 
 地域食堂実施   5回    

水曜日に巻き寿司の窓口販売・持ち帰りを実施 

2021年 1月 
 地域食堂実施   3回    

水曜日に巻き寿司の窓口販売・持ち帰りを実施 

2月 
 地域食堂実施   8回   

火、水曜日に弁当の窓口販売・持ち帰りを実施 

3月 

 地域食堂実施  10回  火、水曜日に開業 

   火曜日は少人数(Ａ８名，Ｂ８名の２組) にて店内会食を実施、 

水曜日は持ち帰り 
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＜効果と成果＞ 

地域食堂の運営というボランティア活動の基本を維持しながら、たくさんの地域の方々と｢交流

をする｣ということの重要さをしっかり感じとることができた。令和３年３月に入り、店内にて久

しぶりに開業したときの印象は強かった。透明のアクリル板をものともせず、まさに、｢密｣を求

め、｢大声｣で談笑したいという『願望』を感じた。こういう場の提供こそ、私たちの願う活動で

ある。このような活動を支えていただけるシステムが、この令和３年度ひょうごボランタリー基

金地域づくり活動ＮＰＯ事業助成事業なのだと感謝申し上げます。この事業に、県内のたくさん

のグループさんが、すなわちたくさんの方々が参加されています。情報を交換しながら、輪を広

げ、歩みを続けていきたいと思います。 

 
 
 
＜収支決算書＞ 
 

（収入） 

項   目 金 額（円） 

地域づくり活動 NPO事業助成金 500,000 

事業収入 652,125 

自己資金 2,717 

合  計 1,154,842 

 

（支出） 

区分 項   目 金 額（円） 
左のうち助成対象

金額（円） 

直 

接 

経 

費 

謝金 366,000 130,000 

消耗品費 122,681 20,000 

拠点賃貸料 338,077 319,000 

旅費交通費等 35,700 3,000 

小  計 862,458 472,000 

間接経費（一般管理費） 292,384 28,000 

合  計 1,154,842 500,000 

 
 


