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地域づくり活動 NPO 事業助成（先導的・先駆的）事業 実績報告 
 

団体名 
特定非営利活動法人  

きょうどうのわ 
代表者名 理事長 栁瀨 啓子 

事業名 六甲アイランド。遊びから始める共生の居場所づくり 

 

＜事業実施実績＞ 

年 月 日 活 動 内 容 

2019年 

5 月 1 日 

「多様な子育て支援団体の連携会議」を開催した。 

まちかどネット（14 団体）が共催団体になることが決定した。 

できるだけ島内にある多くの公共施設を活用し、地縁団体が参画できるよう

なプログラムにしていく事を確認した。 

 

5月 19日 

過去２年間の参加家族有志と事務局で茶話会を開催した。 

これまでの感想や今年度の要望を話し合ったところ「できることは自分た

ちでやろう」という意見が出て、「準備会」が結成した。 

 

5 月～7 月 

月に2～3回のペースで事務局メンバーによる打合せや支援団体への打診を

行ない、おおまかな日程やプログラム内容などを決定した。 

 

8 月 

助成金交付決定を受け、企画の詳細を検討した。 

会場予約、スケジュールや予算配分を確定し、広報活動を開始した。チラ

シは、過去の参加者に郵送、光の子こども園＝該当学年に配布、関和管理関

西（株）＝島内マンションに掲示、サマーカーニバルで事務局が手配り、六

アイアワー＝テレビ告知した。 

 

9 月 9 日 

「準備会＆多様な子育て支援団体の連携会議」開催した。 

進捗や応募状況の報告をし、プログラム内容等について詳細を検討した。

子育て世代の視点が入り企画がブラッシュアップできた。 

 

9月 15日 

第 1 回「親子で楽しむミュージカル ながーい名前のライオン」      

担当：NPO 法人子育て支援ネットワークあい 

内容：出演者と客席の子どもがやり取りしながら進行するミュージカル。 

会場：RIC ふれあい会館 

参加人数：親子 40 名 

 相談員：NPO 法人子育て支援ネットワークあい 東灘区薬剤師会 

 

10 月 27 日 

第２回「まち歩きツアー ～六甲アイランドのこんなとこ知ってる？～」      

担当：六甲アイランドまちかどネット 

内容：島内公共施設を親子で巡り、六甲アイランドの良さを再発見する。 

会場：島内４施設（ハロウィンのトリックオアトリートをしながら回る） 

参加人数：親子 38 名 

 相談員：一般社団法人フォレスト 

 

11 月 23 日 

第３回「工作遊び ～ダンボールでメガシティをつくろう～」       

担当：NPO 法人アートゆるり 

内容：親子で家や乗り物などオリジナル作品を制作、全部並べて街探検。 

会場：神戸ファッション美術館 4階セミナー室 

参加人数：親子 43 名 

 相談員：NPO法人アートゆるり  

障害児学童保育あかしあクラブ 
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12 月 15 日 

第４回「親子ふれあい遊び ～たのしいクリスマス♪～」       

担当：NPO 法人子育て支援ネットワークあい 東灘こどもカフェ 

内容：歌に時間など参加型 Xmas 会。サンタが子どもたちの質問を受ける。 

会場：RIC ふれあい会館 

参加人数：親子 39 名 

 相談員：NPO法人子育て支援ネットワークあい 

     NPO法人チャレンジひがしなだ 

2020年 

1月 26日 

第５回「ファミリーオリンピック ～いろいろスポーツ体験～」      

担当：RIC アメリオ 

内容：インストラクターの指導で様々な運動に挑戦。リッくんと踊ろう。 

会場：RIC アメリオ 

参加人数：親子 58 名 

 相談員：一般社団法人WiTHs  NPO法人チャレンジひがしなだ 

 

1月 28日 

子どもの発達に対する不安を持つママたちの共生の居場所・セルフヘルプグ

ループ立ち上げのための「顔合わせ会議」を開催した。 

5 人が参加し、自分たちの思いや苦労を出し合った。共感したり笑ったりで

きたことで、同じように悩んでいるパパママが参加しやすい場を、六アイに作

ろうと意見が出た。当法人は該当者への呼びかけや会場提供など会議コーディ

ネートと、活動までのファシリテートを行う。 

 

2月23日 
第６回「交流会 みんなでパフェ作り ～プロに学ぼう～」       

担当：リトル神戸、神戸ベイシェラトンホテルパティシエ 

内容：プロの指導でパフェ作りをして交流しながら食べる。 

会場：リトル神戸 

その後会場を移して 

担当：神戸ファッション美術館職員 

内容：展示物にちなんだ「長くつ下のピッピ」の紙芝居 を鑑賞 

会場：神戸ファッション美術館 4階セミナー室 

参加人数：親子 55 名 

 相談員：一般社団法人WiTHs あかしあクラブ 

 

2月 27日 

3年間の活動の「振り返りの会」を開催した。 

多様な子育て支援団体の代表、準備会代表、ママカフェメンバー、地域団

体、共催2団体が集まり、これまでの活動に対する感想、成果や課題、これか

らについて話し合った。 

 

2月 28日 

子どもの発達に対する不安を持つママたちの共生の居場所・セルフヘルプ

グループ立ち上げのための「顔合わせ会議・２回目」を開催。グループ名

「ママカフェスマイル」や、目的や活動計画・学習企画を立てて責任ある運

営をすること、そのために助成金を申請すること、メンバー役割分担など大

枠を決めた。当法人は情報提供やファシリテートの支援をしている。 

 

＜効果と成果＞ 

「六甲アイランドの共生の居場所づくり」を目標に３年間活動を積み重ね２つの共生に手が

届いたことが成果である。 

一つは、発達障害児のママを中心に、集いと学習の居場所「ママカフェスマイル」ができた

ことである。グループは既に行政や支援機関・地域と関係作りを開始している。六アイに障害

児の自助グループがなかったことを考えると大きな前進である。子育ての孤立を防ぎ地域の安

心に繋がる効果がある。 

 二つ目はシニアと子育て世代の交流を図り、世代間共生を進めたことである。行事には多世

代の接点を作る仕掛けを入れ込んだ。地縁団体と子育て世代の両方にパイプを持つことが当法

人の強みである、という周知も進んだ。今後も地域作りに貢献するための基盤を獲得できたこ

とも大きな成果である。 
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＜収支決算書＞ 
 

（収入） 

項   目 金 額（円） 

地域づくり活動 NPO 事業助成金 500,000 

自己資金 144,395 

寄付 3,000 

合  計 647,395 

 

（支出） 

区分 項   目 金 額（円） 
左のうち助成対

象金額（円） 

 

 

直 

接 

経 

費 

謝金 170,000 170,000 

ボランティア謝金 26,000 20,000 

事務局人件費 242,000 224,320 

その他（会場費、旅費等） 206,249 83,680 

小  計 644,249 498,000 

間接経費（一般管理費） 3,146 2,000 

合  計 647,395 500,000 

 


