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地域づくり活動 NPO 事業助成（先導的・先駆的）事業 実績報告 
 

団体名 特定非営利活動法人 さんぴぃす 代表者名 理事長 河口 紅 

事業名 多世代女性のネットワークで地域を元気にする！Migakuプロジェクト事業 

＜事業実施実績＞ 

年 月 日 活 動 内 容 

2019年 

4月22日 

連携団体と事業実施に関するミーティング 

場所：NPO法人さんぴぃす、 

連携団体と事業の趣旨説明やどのように連携を行うかの意見交換を行った。 

5月14日 

連携団体と事業実施に関するミーティング 

場所：株式会社アイ・キューブ 

今後のスケジュール調整やコンテンツ開発についての意見交換を行った。 

6月30日 

連携団体と事業実施に関するミーティング 

場所：クリエイションスペースUOVO 

連携団体とコンテンツの内容について意見交換を行った。 

7月29日 

連携団体と事業実施に関するミーティング 

場所：NPO法人さんぴぃす 

連携団体コンテンツの内容に関する意見交換と集客、広報に関する打ち合わせ

を行った。 

8月 9日 

連携団体と事業実施に関するミーティング 

場所：株式会社アイ・キューブ 

連携団体と 9月以降に行うグループインタビューの打ち合わせを行った。 

9月24日 

グループディスカッション 

場所：クリエイションスペースUOVO 

40 代からの社会人基礎力セミナーに関する意識調査とヒヤリングを行った。 

10月10日 

グループディスカッション 

場所：クリエイションスペースUOVO 

40 代からの社会人基礎力セミナーに関する意識調査とヒヤリングを行った。 

10月30日 

場所：芦屋市男女共同参画課 

連携団体とコンテンツ内容に関する意見交換とセミナー開催時の広報について

打ち合わせを行った。 

2020年 

1月24日 

第1回40代からの社会人基礎力セミナー開催 

場所：芦屋市立芦屋市民センター 

40 代～60 代までの多世代の女性が集い、セミナー後の交流会では熱心に話し込

む姿も見られた。 

1月31日 

第2回40代からの社会人基礎力セミナー開催 

場所：クリエイションスペースUOVO 

講師に「60 点女子最強論」の著者である広野郁子さんを招いてセミナーを開催

した。自分の欠点も見方を変えると強みになるといった講演をして頂きその後

講師の広野さんも一緒に全員で意見交換をすることで学びの場作りを行った。 

2月 7日 

第3回40代からの社会人基礎力セミナー偕星 

場所：芦屋市立市民センター 

2 回のセミナーの振り返りを行いながら座談会を実施。これから必要とされる

学びや学び方など様々な意見を聞くことができた。この結果をふまえてセミナ

ーのプログラムをブラッシュアップすることになった。 
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＜効果と成果＞ 

少子高齢化の影響などにより今、日本では地域コミュニティの担い手が減少している。当団

体は数年前から元気なシニアや移住者などを対象に、人材を発掘する事業を展開していたが、

なかなか成果につながる手ごたえを感じらなかった。 

しかし本事業を実施したところ、ローカルビジネスで起業を希望している女性たちこそがま

さに、地域コミュニティの担い手であることに気づかされた。ビジネスとして起業を考えてい

るが、その中心にある思いは「地域に役立つことをしたい」ということである。そしてそうい

う女性たちは、「学ぶ」ことに対して貪欲である。本事業は、そのような女性たちと一緒にセ

ミナープログラムを作り、学び、交流することからさらに活躍の場を創り出す場となった。 

 
＜収支決算書＞ 
 

（収入） 

項   目 金 額（円） 

地域づくり活動 NPO 事業助成金 500,000 

自己資金 115,533 

合  計 615,533 

 

（支出） 

区分 項   目 金 額（円） 
左のうち助成対

象金額（円） 

直 

接 

経 

費 

人件費 329,000 329,000 

会議費 29,379 29,379 

謝金 74,000 74,000 

小  計 432,379 432,379 

間接経費（一般管理費） 183,154 73,577 

合  計 615,533   505,956 

 
 


