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地域づくり活動 NPO事業助成（連携重視）事業 実績報告 
 

団体名 

特定非営利活動法人 

淡路島ファミリーサポートセンター

まあるく 

代表者名 代表理事  関 美惠子 

事業名 輝くＭｏｔｈｅｒ’ｓ 応援プロジェクト 

 

＜事業実施実績＞ 

年 月 日 活 動 内 容 

7月頃～ 

 

 

10月頃～ 

プチ起業ママ＆パパを探して、ワークショップを依頼するママサポータ

ー探し。 

コンタクトとる。 

プチ起業ママ＆パパとの打合せなど。 

11月13日 

幼児向け英語教室（平松氏）実施、参加者5組親子。 

簡単な英語の挨拶や、ゲームやお歌を唄って楽しんだ。 

英語教室体験の後、参加した親子で交流した。 

・12/18の平松氏の親子で楽しむクリスマスの英語絵本のイベント告知。 

11月20日 

おひるねアート「きのこのブランコアート」講師（岬氏）実施、参加者

10組親子。日本おひるねアート協会認定講師である岬氏がクリエイトし

た「きのこアート」の世界観をバックに親子がそれぞれのカメラやスマ

ホなどで、可愛い我が子を撮影した。 

・12/12の岬氏自宅でのおひるねアート撮影会の告知。ライン広報。 

12月18日 

耳つぼジュエリー体験実施、講師（耳つぼジュエリー協会ディプロマ・

町田氏）参加者8組。耳つぼで1人1人の体の調子の悪いところや、どこ

に効くのか等丁寧に教えてもらい、ジュエリーアーティストでもある町

田氏と楽しくおしゃべりしながらリラックスした時間を体験してもら

った。参加費が、500円～800円かかったが、皆満足して帰られた。 

 1月 8日 

筆リンパドレナージュ～フェイシャルケア～体験、講師（長田ジャズミ

ン氏）、参加者8名。筆リンパのフェイシャルケアを体験。自宅でサロ

ンを開いており、日頃の女性ならではの悩みなどにもきめ細やかに相談

にのりながら施術を受けることが出来るという。 

1月15日 

ちょこっとダイエット！？ママダンス一緒にしませんか！講師（永田

氏、前谷氏）参加者4人。アマチュア和太鼓グループ所属の講師二人が、

「パプリカ」の曲に合わせて振り付けを指導、曲に合わせて踊った。お

子様連れの方もいたので、親子体操も一緒に楽しみリフレッシュでき

た。 

・一緒に踊ったりしてリフレッシュしたい方を募集した。 

1月25日 

アイシングクッキー体験、講師（淡路島アイシングクッキーMahorange

池上氏）参加者8人。池上氏が用意したバレンタイン用クッキー（2枚）

にアイシング（費用500円）。とても人気のあるワークショップで、他

の親子からも参加したかったとの声もきかれた。 
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1月28日 

前髪カット講座in美容室coda、講師（美容室coda経営の早田氏と西氏）

参加者4組。この講座も人気があり、すぐに予約がうまった。3才以下の

お子様ばかりで、実際にカットは叶わなかったものの、大人でも取り入

れられる前髪カットのノウハウを学ぶことができた。 

1月末～ 

3月フェスの出展者探しと依頼を、ママサポーター主導で実施。日が迫

っているので最初苦戦する。5組の出展者確保、会場設営の件で、業者

探し。出展者打合せ、会場設営担当業者との打合せ、広報や準備など。 

3月17日 

志筑イオン1階「センターサロン寄り道」にて、「Ｍother’ｓ フェス」

開催。出展者6組（筆リンパ、ハンドマッサージ、レジンアクセサリー

販売、子ども服販売、人形の服販売）事務局（手形アート）1組と、ダ

ンス「パプリカ」の曲に合わせて、永田氏、前谷氏が披露し、会場を盛

り上げた。カリヨン広場のイベントとも重なり、沢山の人手でにぎわっ

た。 

4月～ 実績報告書、収支事務作業。提出。 

 

＜効果と成果＞ 

平成30年度に「輝くMother’s 応援プロジェクト」と題して、年間7回の子育て起業ママ

＆パパ達によるワークショップと、集大成である「Ｍother’ｓ フェス」を無事に終了し

、29年度と比べると、約2.6倍の方にご利用いただきました。これからも、子育て中の方々

を少しでも応援できるよう、沢山の楽しいことや、人とのつながりを広げていきたいと思

いまので、応援よろしくお願いいたします。 

 
 
＜収支決算書＞ 
（収入） 

項   目 金 額（円） 

地域づくり活動 NPO事業助成金 350,000 

自己資金 117,222 

合計 467,222 

 

（支出） 

区分 項   目 金 額（円） 
左のうち 

助成対象金（円） 

直 

接 

経 

費 

広告宣伝費 4,000 4,000 

保険料 2,800 2,800 

通信費 19,680 19,680 

その他（イベント費、謝金等） 425,090 308,840 

小  計 451,570 335,320 

間接経費（一般管理費） 15,652 14,680 

合  計 467,222 350,000 

 


